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ফপোয-আন-঑৒োন কুযঅন শ঱ক্ষো ফওো঳স 
(লরলবর-১, ২৒ ফযোচ-(ক্লো঳-৪) 

শফল৒: অল্লো঴য আচ্ছো, ভলন ফভো঴য ফভলয ফে৒ো আত্যোশে  
ওথোয প্রচশরত্ ঑ প্রওতৃ্ ফযোঔযো 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
‘অল্লো঴য আচ্ছো৒ ঴঑৒ো’ ওথোয প্রচশরত্ ফযোঔযো 

 ফওোনশি ঳শিও? প্রচশরত্ ভলত্ শফশ্ব঳ভূল঴য ঳ওর খিনো খলি এভনশও কোলেয ঩োত্োশি঑ ঩ল৐- 
১. অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒      ২. ভোনুললয ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒   
৩. ঩োত্োয ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒       ৪. ফওোলনোশি ঳শিও ন৒      ৫. ঄ন্যশওে ু

 
 ফওোনশি ঳শিও? ত্থযশি জোনো ঑ শফশ্বো঳ ওযো ভোনুললয ঳ংঔযো- 
১. ঱ত্বোক    ২. প্রো৒ ঱ত্বোক    ৩. ঄লনও     ৪. ঔুফ ওভ   ৫. ফরো ওশিন 
 

ফওোন ধোযিো শফশ্বোল঳য শবশিলত্ ঩লযয স্লোআলে অ঳ো  জনশপ্র৒ কোনশি যশচত্ ঴ল৒লে? 
 

এআ ফম রৃশন৒ো শওল঳য঑ রোশক৒ো ওত্ মলে ফোনোআ৒োলেন ঳োাঁআ! 
েো৒োফোশজ ঩ুত্ুর রূল঩ ফোনোআ৒ো ভোনুল 

ফমভশন নোচো঑ ফত্ভশন নোশচ ঩তু্ুলরয শও ফেোল 
... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...  ... 
঳঩স ঴আ৒ো েং঱ন ওয, ঑ঝো ঴আ৒ো ঝো৐ 
঴োশওভ হ্আ৒ো র৆কুভ ওয, ঩ুশর঱ ঴আ৒ো ধয 

এআ ফম রৃশন৒ো শওল঳য঑ রোশক৒ো ওত্ মলে ফোনোআ৒োলেন ঳োাঁআ! 
 

ধোযিো শফশ্বো঳শি ঴লরো- অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒  ভোনুল ঑ শফশ্ব঳ভলূ঴য ঳ওর খিনো-রৃখসিনো ঳ংখশিত্ ঴৒। 
 

এ ধোযিোশি ঩শৃথফীলত্ চোর ু঴঑৒োয ঳ভ৒ওোর 
 

 ফওোনশি ঳শিও? প্রচশরত্ ওথোশি চোরু ঴ল৒লে- 
১. ঩ৃথফীয রৄরু ফথলও           ২. ভু঴োম্মোেী আ঳রোভ অ঳োয ঩য   
৩. সুশপফোে রৄরু ঴঑৒োয ঩য     ৪. ফওোলনোশি ঳শিও ন৒ 

 
঩থৃফীয রৄরু ফথলও 
এয প্রভোি- 

لَبيََ َٚ ََٓ َْٛ أشَْشَوُٛا اٌَّز٠ِ َُ شَبءََ ٌَ ب اللَّّ ٓ ػَجذََْٔب َِ ِِ َِٗ ٓ دُِٚٔ ءَ  ِِ ْٟ َُٓ شَ لََ َّٔحْ لََ آثبَؤَُٔب َٚ َٕب َٚ ِْ ٓ حَشَّ ِِ َِٗ ٓ دُِٚٔ ِِ 
ءَ  ْٟ ََشَ ٌِهََ ۚ  ًََ وَزََٰ ََٓ فؼََ ٓ اٌَّز٠ِ ِِ َُْ ِٙ ٍِ ََلَجْ  ۚ ًَْ َٙ ًَِ ػٍََٝ فَ عُ َ اٌشُّ ٌْجلَََؽَُ ئِلَّ َُٓ ا ج١ِ ُّ ٌْ  .ا

঄নুফোে0 অয ভু঱শযওযো ফলর- অল্লো঴ চোআলর অভযো ঑ অভোলেয শ঩ত্ৃ-঩ুরুললযো ত্োলও েো৐ো ঄ন্য ওোলযো 
আফোেোত্ ওযলত্ ঩োযত্োভ নো এফং (ত্োয ঄নুভশত্ েো৐ো) ফওোলনো শওেু শনশলদ্ধ঑ ওযলত্ ঩োযত্োভ নো। 
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ত্োলেয ঩ূফসফত্সীযো঑ এরূ঩ ফলরলে। সুত্যোং সুস্পষ্টবোলফ (এ শফলল৒ অল্লো঴য ফোিী) ফ঩৏াঁলে ফে৒ো েো৐ো 
যো঳ূরলেয ঈ঩য অয ফওোলনো েোশ৒ত্ব অলে ওী? (঳ূযো নো঴র/১৬ 0 ৩৫) 
 

‘অল্লো঴য আচ্ছো৒ ঳ফশওে ু঴৒’ ত্থযশিয প্রওতৃ্ ফযোঔযো ঴োশযল৒ মো঑৒ো৒ ভোনফ ঳বযত্োয ফম ক্ষশত্ ঴ল৒লে 
 
 শত্ন ধযলনয ক্ষশত্ ঴ল৒লে- 

১. শফশ্বভোনত্োয ঳োধোযি ক্ষশত্ 
২. অল্লো঴য শওত্োলফয ফক্তফয ফুঝলত্ নো ঩োযোয ভ঴োক্ষশত্ 
৩. ভু঳শরভ জোশত্য শফল঱ল ক্ষশত্।  

  
  
১.শফশ্বভোনত্োয ঳োধোযি ক্ষশত্  
রৃষ্ট ফরোলওযো ঔোযো঩ ওোজ ওযোয মুশক্ত ঔুাঁলজ ঩ো৒। ত্োযো ফলর, ‘অল্লো঴য চোন ফলরআলত্ো অভযো এ (ঔোযো঩) 
ওোজশি ওযশে’।  
 
২. অল্লো঴য শওত্োলফয ফক্তফয ফঝুলত্ নো ঩োযোয ভ঴োক্ষশত্  
অল্লো঴য (কে/বকফোন) আচ্ছো ওথোশি ধোযনওোযী ঄঳ংঔয ফক্তফয অর কুযঅন ঑ ঄ন্যোন্য ঐ঱ী গ্রলে অলে। 
ঐ ঳ওর ফক্তলফযয ঳শিও ঄থস/ফযোঔযো ফুঝলত্ নো ঩োযো৒, শফশবন্ন শেও শেল৒ ভোনফ ঳বযত্োয ঄঩ুযনী৒ ক্ষশত্ 
঴ল৒লে ঑ ঴লচ্ছ। 
 
৩. ভ঳ুশরভ জোশত্য শফল঱ল ক্ষশত্  
১. ভু঳শরভযো ওষ্ট঳োধয ফো ঝুাঁশও঩ূিস ওোজ ওযোয ঈৎ঳ো঴ ঴োশযল৒ ফপলরলে। ত্োযো ধলয শনল৒লে- ওষ্ট ওলয ফো 
ঝুাঁশও শনল৒ এওশি ওোজ ওযোয ঩য঑ ঐ ওোলজয পর অল্লো঴ মো আচ্ছো ওলযন ত্োআ ঴লফ। ত্োআ ঄মথো ওষ্ট 
ওযো ফো ঝুাঁশও ফন৒োয েযওোয ওী? 
 
২. কলফলিো ফন্ধ ওলয শেল৒ শফজ্ঞোলনয ঳ওর শেলওয ফেষ্ঠ ভু঳শরভ জোশত্ অজ শফলশ্বয ঄ন্য ঳ফ জোশত্য 
ত্ুরনো৒ ফযো঩ওবোলফ শ঩শেল৒ ঩ল৐লে।  ফমভন-  
ও. শচশওৎ঳ো শফজ্ঞোলন কলফলিোয ফযো঩োলয ত্োযো ভলন ওলযলে ওষ্ট ওলয কলফলিো ওলয নত্ুন নত্ুন শচশওৎ঳ো 
঩দ্ধশত্    ফো ঒লধ অশফষ্কোয ওযোয ওী েযওোয? ফযোক বোলরো ঴লফ শও ঴লফ নো এশিলত্ো অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও 
আচ্ছোয ঈ঩য শনবসয঱ীর 
ঔ. কলফলিো ওলয ঈন্নত্ভোলনয মুদ্ধোস্ত্র তত্যী ওযো ভু঳শরভযো ফফেযওোযী ভলন ওলযলে। ত্োযো ধলয শনল৒লে- 
মুলদ্ধয পরোপর অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছোয ঈ঩য শনবসয঱ীর। ত্োআ ঈন্নত্ ভোলনয মুদ্ধোস্ত্র থোওলর পরোপর মো 
঴লফ, নো থোওলর঑ পরোপর ত্োআ ঴লফ। 
 
৩. কুযঅলন থোওো অল্লো঴য আচ্ছো ওথোশি ঳শিওবোলফ ফুঝলত্ নো ঩োযোয ভ঴োক্ষশত্- 
ও. ঄লনও ভু঳শরভ এভনশও ফ৐ অশরলভয ফেলর-ফভল৒যো নোশিও ঴ল৒লে। 
ঔ. ফর৆ ভু঳শরলভয আ঳রোলভয প্রশত্ শফশ্বো঳ েৃ৑ ঴লত্ ওশিন ফোধোয ঳ৃশষ্ট ওলয ফযলঔলে। 
 এওশি ঈেো঴যি 
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َََ ْٛ َُُ لََ ٠َأدَِْ ٠َ َِٗ ئلََِّ َٔفْظَ  رىٍَََّ ثاِرِِْٔ
َُْ ج ُٙ ْٕ ِّ َٟ  فَ عَؼ١ِْذ َ شَمِ ب.  َٚ َِّ َ ََٓ فأَ َُْ إٌَّبسَِ فَفِٟ شَمُٛا اٌَّز٠ِْ ُٙ ب ٌَ َٙ ١ْكَ  صَف١ِْشَ  ف١ِْ ِٙ شَ َٚ 

 .ََٓ ذ٠ِْ ٌِ ب خَب َٙ ب ف١ِْ ذَِ َِ َِ ادَُ داَ َٚ ب َّ الْْسَْضَُ اٌغَّ ب ئلََِّ َٚ سَثُّهََ شَبءََ َِ
ََّْ ط ب فؼََّبيَ  سَثَّهََ ئِ َّ  .  ٠ش٠ُِْذَُ ٌِ

(র৆ে/১১ 0 ১০৫-১০৭) 
 
ত্োপ঳ীলয ভোম঴োযী- ওোমী ঳োনোঈল্লো঴ ঩োশন঩থী (য঴.)(১১৪৩ -১২২৫ শ঴.) 
ভূর ত্োপ঳ীয অযফী বোলো৒- ফ঳যশ঴ন্দ ঩োশরলও঱ন- ৮৯, ফমোকীনকয ফযোে-ঈ৒োযী, ঢোওো- প্রথভ প্রওো঱-
১৯৯৯আং 
 
঄নুফোে : (১০৫) মঔন ফ঳শেন অশ঳লফ ফ঳শেন অল্লো঴য ঄নুভশত্ ফযত্ীত্ ফওঈ ফোওযোরো঩ ওশযলত্ ঩োশযলফ 
নো। 
(১০৬) ঈ঴োশেলকয ভলধয ঄লনলও ঴আলফ ঴ত্বোকয ঑ ঄লনলও বোকযফোন। ঄ত্ঃ঩য মোযো ঴ত্বোকয ত্োয থোওলফ 
঄শিলত্ এফং ফ঳ঔোলন ত্োলেয জন্য থোওলফ শচৎওোয ঑ অত্সনোে। 
(১০৭) ফ঳থো৒ ত্ো঴োযো স্থো৒ী ঴আলফ ত্ত্শেয ঩মসন্ত মত্শেন অওো঱ভন্েরী ঑ ঩ৃশথফী শফেযভোন থোশওলফ মশে নো 
ফত্োভোয যফ ঄ন্যরূ঩ আচ্ছো ওলযন। ফত্োভোয যফ মো঴ো আচ্ছো ত্ো঴োআ ওলযন। 
 
১০৭ নং অ৒োলত্য ঄নুফোে ঑ ফযোঔযো 

ََٓخَب ب ٌِذ٠ِْ َٙ ب ف١ِْ ذَِ َِ َِ ادَُ داَ َٚ ب َّ الْْسَْضَُ اٌغَّ ب ئلََِّ َٚ سَثُّهََ شَبءََ َِ
ََّْ ط ب فؼََّبيَ  سَثَّهََ ئِ َّ  .  ٠ش٠ُِْذَُ ٌِ

঄নুফোে : ফ঳থো৒ ত্ো঴োযো স্থো৒ী ঴আলফ ত্ত্শেয ঩মসন্ত মত্শেন অওো঱ভন্েরী ঑ ঩ৃশথফী শফেযভোন থোশওলফ মশে 
নো ফত্োভোয যফ ঄ন্যরূ঩ আচ্ছো ওলযন। ফত্োভোয যফ মো঴ো আচ্ছো ত্ো঴োআ ওলযন। (র৆ে/১১ 0 ১০৭) 
 
ফযোঔযো: ফওোন ফওোন অশরভ ফলরলেন- এঔোলন ‘ভো঱োঅ’ ঱ব্দশিয ভূর রূ঩ ঴লফ ‘ভোন঱োঅ’। অয ভো঱োঅয 
ঈলেশ্য ঴লফ ঩োশ঩ষ্ঠ ভুশভন। অল্লোভো সু৒ুযত্ী ত্োাঁয ফুরৃরু঳ ঳োশপযো঴ গ্রলে ঈলল্লঔ ওলযলেন- অলরোচয অ৒োলত্ 
‘আল্লো’ ঱ব্দশি ‘রো’ (নো ঳ূচও) ঄লথস ফযফর৅ত্। ত্োআ, এয ঄থস ফযশত্ক্রভী নো ঴ল৒ ঴লফ ‘ফযত্ীত্’। এআ 
ফযোঔযোশিয ঩শযলপ্রশক্ষলত্ অলরোচয অ৒োলত্য ঄থস েো৐োলফ- ঴ো঱লযয ভোলিয ঄ফস্থোনওোর ঴লফ অওো঱ ঑ 
বূভন্েলরয শস্থশত্ওোলরয ঳ভোন। অয ঄নন্তওোলরয ঄ফশস্থশত্ ঴লফ অল্লো঴ ঩োলওয ঄শবপ্রো৒রূ঩ (আচ্ছো)। ঐ 
঄ফশস্থশত্আ শচযওোরীন ঄ফশস্থশত্।  
 
প্রওতৃ্ ওথো ঴লচ্ছ- শফল৒শি র৅ে৒ঙ্গভ ওযলত্ প্রল৒োজন কবীযত্য প্রজ্ঞোয। ফওঈ ফওঈ ফলরলেন এঔোলন ‘আল্লো’ 
঱ব্দশি ‘঑৒ো঑’ ফো ‘এফং’ ঄লথস ফযফর৅ত্ ঴ল৒লে- ‘শরঅররো আ৒োকুনো… … (ফত্োভোলেয শফরুলদ্ধ ফমন 
ফওোন প্রভোি নো থোলও, নো ভোনফকুলরয নো ঄ত্যোচোযীলেয)। ওোত্োে঴ ফলরলেন- অভোলেয জ্ঞোন অলরোচয 
অ৒োলত্য ভভসোথস ধোযি ওযলত্ ঄ক্ষভ। ওোলজআ ফ঱ল ওথো ঴লচ্ছ, অল্লো঴঩োওআ প্রওৃত্ ত্ত্ত্ব ঄ফকত্। (আফলন 
ওো঳ীয য঴. ওোত্োেো঴ য঴.-এয ঈশল্লশঔত্ ওথোশি ফিসনো ওলযলেন এবোলফ- এ ঳ম্পলওস ঩ূিসজ্ঞোন এওভোত্র 
অল্লো঴ ত্ো’৒োরোযআ যল৒লে) 
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

‘অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒ ঳ফশওে ু঴৒’ ওথোশিয ঈৎ঳ 
অর কুযঅন(ভোশরলওয ভূর ফো ফযোঔযোওোযী ফক্তফয) 
ত্থয-১ 

َْٓ ٍَُْٗ اللَُ ٠َّشَبَِ َِ ٍِ َْٓ  ط  ٠ضُْ َِ ٍَُْٗ ٠َّشَبَْ َٚ غْزمََِ صِشَاطَ  ػٍَٝ ٠جَْؼَ ُِّ َُ ١ْ . 
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঳যর ঄নুফোে0 অল্লো঴ মোলও আচ্ছো শফ঩থকোভী ওলযন, অয মোলও আচ্ছো স্থো৒ী ঩লথ ঩শযচোরনো ওলযন। 
(অনঅভ/৬ 0 ৩৯) 
 
প্রচশরত্ ফযোঔযো0 অল্লো঴ ত্ো’৒োরোয ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒  ভোনুল শফ঩থকোভী ঴৒ এফং ঳শিও ঩থ ঩ো৒ 
 
ত্থয-২ 

َْٓ ف١َغَْفِشَُ َّ ةَُ ٠َّشَبءَُ ٌِ ٠ؼُزَِّ َٚ َْٓ  ط ٠َّشَبءَُ َِ
঳যর ঄নুফোে0 ঄ত্0঩য মোলও আচ্ছো ক্ষভো ওযলফন এফং মোলও আচ্ছো ঱োশি শেলফন।                                            
(ফোওোযো঴/২0 ২৮৪) 
 
প্রচশরত্ ফযোঔযো0 ভোনুললয ক্ষভো ঑ ঱োশি ঩ো঑৒ো অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছোয ঈ঩য শনবসয঱ীর 
 
ত্থয-৩ 

ب َِ َٚ ََْ ْٚ َْْ اِلََّ رشََبءُ َ ََٓ سَةَُّ شَبءَالل٠َََُّ ا ١ْ ِّ ٌْؼٍَ  . ا
঳যর ঄নুফোে0 অয ফত্োভোলেয আচ্ছো৒ শওেুআ ঴৒ নো মলত্োক্ষি নো যোবু্বর অরোভীন অল্লো঴ আচ্ছো ওলযন। 
(ত্োওফীয/৮১ 0 ২৯) 
 
প্রচশরত্ ফযোঔযো0 ভোনুললয আচ্ছো৒ শওেআু ঴৒ নো। ঳ফশওেু ঴৒ অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒ 
 
ত্থয-৪ 

ًَِ ََُّ لُ ُٙ ٌِهََ اٌٍّ ب َِ َُّ ٌْ ٍْهََ رإُْرِٝ ٍْهَِا ُّ ٌْ َْٓ ا ْٕضِعَُ ََٚ رشََبءَُ َِ ٍْهََ رَ ُّ ٌْ َْٓ ا َّّ رؼُِضَُّ  ص  رشََبءَُ ِِ َٚ َْٓ رزُِيَُّ رشََبءَُ َِ َٚ َْٓ َِ 
ٌْخ١َْشَُ ث١ِذَِنََ ط رشََبءَُ ًَِّ ػٍَٝ أَِّهََ ط ا  .لذ٠َِْشَ  شَئَ  وُ

 
঳যর ঄নুফোে0 ফরনু- যোজলত্বয ভোশরও ফ঴ অল্লো঴, ত্ুশভ মোলও আচ্ছো যোজত্ব েো঑ এফং মোয শনওি ফথলও 
আচ্ছো যোজত্ব ফওল৐ নো঑। মোলও আচ্ছো ঳ম্মোন েো঑ এফং মোলও আচ্ছো ঄঩ভোশনত্ ওলযো। ঳ওর ওরযোি ফত্োভোয 
঴োলত্ শনশ঴ত্। শনশ্চ৒আ ত্ুশভ ঳ফস঱শক্তভোন। (অলর-আভযোন/৩ 0 ২৬) 
   
প্রচশরত্ ফযোঔযো0 অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো ফযত্ীত্ ফওঈ যোজত্ব ঩ো৒ নো ফো ঴োযো৒ নো। ফওঈ ঳ম্মোন ঩ো৒ নো 
ফো ঄঩ভোশনত্ ঴৒ নো। 
 
অর ঴োেী঳ (ভোশরলওয শনল৒োকওতৃ্ ফযোঔযোওোযীয ফক্তফয) 
অনো঳ (যো.) ঴লত্ ফশিসত্। প্রো৒আ যো঳ূর (঳ো.) এআ ফেো৒ো ওযলত্ন-প্রবু! অভোয ভনলও ফত্োভোয দ্বীলনয ঈ঩য 
ভজফুত্ যোঔ। এওফোয অশভ ফররোভ- ফ঴ অল্লো঴য নফী! অভযো অ঩নোলত্ এফং অ঩শন ফম দ্বীন এলনলেন 
ত্োলত্ শফশ্বো঳ এলনশে। অ঩শন শও অভোলেয ঳ম্পলওস ব৒ ওলযন?  ঈিলয যো঳ূর (঳ো.) ফলরন- হ্োাঁ। ফওননো, 
঳ওর ভন অল্লো঴ ত্ো৒োরোয অংগুর঳ভলূ঴য রৃ’শি অংগুলরয ভলধয যল৒লে। শত্শন শনজ আচ্ছোভত্ ত্ো ঩শযফত্সন 
ওলয থোলওন। (অর ভোওত্োফোত্ু঱ ঱োলভরো঴: শত্যশভশজ, ঴োেী঳ নং-২১৪০) 
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প্রচশরত্ ফযোঔযো0 অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒ ভোনুললয ঄ন্তয ঩শযফত্সীত্ ঴৒ । এ ধযলনয অ৒োত্ ঑ ঴োেীল঳য 
প্রচশরত্ ফযোঔযো ফথলও ভু঳শরভ ঳ভোলজ চোরু ঴ল৒লে- অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒ ভ঴োশফলশ্বয ঳ওর খিনো-
েূখসিনো ঳ংখশিত্ ঴৒। 
 

‘অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒ ঳ওরশওে ু঳ংখশিত্ ঴৒’ওথোশিয গ্র঴িলমোকযত্ো ঩মসোলরোচনো 
 

Common sense(ভোশরলওয শনল৒োেওতৃ্ েোলযো৒োলনয ফক্তফয) 
 েশৃষ্টলওোি-১ 
  ফোিফত্ো শফরুদ্ধ ঴঑৒োয েশৃষ্টলওোি  

 
 ফওোনশি ঳শিও? ফোিলফ ভোনুললয আচ্ছো ঑ ওভসপ্রলচষ্টো নো থোওলর- 
১. ফওোন ওোজ ঳ংখশিত্ ঴৒ নো  ২. ঳ওর ওোজ ঳ংখশিত্ ঴৒    ৩. ফরো ওশিন 

 
ত্োআ, অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒ ভোনুল ঑ ভ঴োশফলশ্বয ঳ওর শফল৒ ঳ংখশিত্ ঴৒ ওথোশি ঳ম্পূিস ঄ফোিফ 
 

 েশৃষ্টলওোি-২ 
 ঄ন্যো৒ ওোলজয জন্য ভোনুললও েো৒ী ওযো ঄লম৏শক্তও ঴঑৒োয েশৃষ্টলওোি  

 
 ফওোনশি ঳শিও? অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒ ঳ওর ওোজ ঳ংখশিত্ ঴লর ঄ন্যো৒ ওোলজয জন্য ভোনুললও 
েো৒ী ওযো- 
১. ফম৏শক্তও ঴৒  ২. ঄লম৏শক্তও ঴৒     ৩. ফরো ওশিন 

 
 েশৃষ্টলওোি-৩ 
 ঩যওোলর ওলভসয শবশিলত্ ঩যুস্কোয ফো ঱োশি ফে৒ো ন্যো৒ শফচোয নো ঴঑৒োয েশৃষ্টলওোি  

 
 ফওোনশি ঳শিও? অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒ ঳ওর ওোজ ঳ংখশিত্ ঴লর ঩যওোলর ওলভসয শবশিলত্ 
ভোনুললও ঩ুযস্কোয ফো ঱োশি ফে৒ো-  
১. ন্যো৒শফচোয ঴৒      ২. ন্যো৒শফচোয ঴৒ নো      ৩. ফরো ওশিন 

 
ত্োআ, এ ঩মসোল৒ এল঳ ঳঴লজ ফরো মো৒- ‘অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒ ঳ফশওেু ঳ংখশিত্ ঴৒’ ওথোশি 
গ্র঴িলমোকয ন৒। 
 
অর কুযঅন(ভোশরলওয ভূর ফো ফযোঔযোওোযী ফক্তফয) 
ত্থয-১ 

َْْ أَ َِْ ١ٌَْظََ َٚ ْٔغَب َ ٌِلِْْ ب ئلَِّ َِ ََٰٝ  . عَؼَ
঄নুফোে0 ভোনুল রৄধু ত্োআ ঩ো৒ মোয জন্য ফ঳ ফচষ্টো-঳োধনো ওলয (ওভসপ্রলচষ্টো চোরো৒)। (নোজভ/৫৩ 0 ৩৯) 
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ত্থয-২ 
ًَِ لُ ٌْحَكَُّ َٚ َْٓ ا ِِ َُْ ثىُِّ َْٓ فك سَّ َّ َْٓ شَبءََ فَ ِِ ١ٍْإُْ َْٓ فَ َِ ١ٍْىَْفشَُْ شَبءََ َّٚ  ل فَ

঄নুফোে0 অয ফলরো- এ ঳ত্য ফত্োভোলেয প্রশত্঩োরলওয শনওি ফথলও এল঳লে; সুত্যোং মোয আচ্ছো ইভোন 
অনুও, অয মোয আচ্ছো প্রত্যোঔোন ওরুও।  (ওো঴োপ/১৮ 0 ২৯)     
     

 ত্থয-৩ 
شََ َٙ ٌْفغََبدَُ ظَ ٌْجشََِّ فِٝ ا ٌْجحَْشَِ ا ا ب َٚ َّ  إٌَّبطَِ ا٠َْذِٜ وَغَجذََْ ثِ

঄নুফোে0 ভোনুললয ওৃত্ওলভসয েরুন স্থলর ঑ ঳ভলুে শফ঩মস৒ েশ৐ল৒ ঩ল৐। (রুভ/৩০ 0 ৪১)  
 

 ত্থয-৪ 
ََّْ ََ  بََِ ٠غ١َُشَُِّ لََ اللََ اِ ْٛ ب ٠غ١َُشُِّٚا حَزّٝ ثمَِ َِ َُْ ِٙ ْٔفغُِ َ  ط ثِب

঄নুফোে0 শনশ্চ৒ অল্লো঴ ফওোলনো জোশত্য ঄ফস্঴োয ঩শযফত্সন ওলযন নো মলত্োক্ষি নো জোশত্য ফরোলওযো 
শনলজলেয ঄ফস্঴োয ঩শযফত্সন ওলয।   (যো’ে/১৩ 0 ১১) 
                     

 ত্থয-৫ 
ًََ َ٘ذ٠ََْٕبَُٖ أَِّب ب اٌغَّج١ِْ َِّ بََّٚ شَبوِشًا اِ َِّ سًا اِ ْٛ  . وَفُ

঄নুফোে0 অশভ ত্োলেয ঳শিও ঩লথয ঳ন্ধোন শেল৒শে। এঔন ত্োযো (শনজ আচ্ছো৒ ত্ো ঄নু঳যি ওলয ওরযোি 
প্রোপ্ত ঴ল৒) ফ঱োওযওোযী ঴লত্ ঩োলয ঄থফো ঄ভোন্যওোযী ঴লত্ ঩োলয। (েো঴য/৭৩ 0 ৩) 
 

 ত্থয-৬ 
ب َِ َٚ َُْ َْٓ اصََبثىَُ ص١ِْجَخَ  ِِّ ب ُِ َّ َُْ وَغَجذََْ فَجِ ٠ؼَْفَُ ا٠َْذ٠ِْىُ اَٚ ْٛ َْٓ  . وَث١ِْشَ  ػَ

঄নুফোে: ফত্োভোলেয ঈ঩য ফম শফ঩ে অল঳ ত্ো ফত্োভোলেয শনজ ঴োলত্য ঄জসন। অয অল্লো঴ শনজ ফথলও 
঄লনও (শফ঩ে) ভোপ ওলয ফেন। (রৄযো/৪২ 0 ৩০) 
 

 ত্থয-৭ 
ب َِ َْٓ اصََبثهَََ َٚ َْٓ ع١َئِّخََ  ِِ ِّ  ط ٔفَْغِهََ فَ

঄নুফোে0 অয ফত্োভোয ঈ঩য ফম শফ঩ে অল঳ ত্ো ফত্োভোয শনজ ঄জসন।  (শন঳ো/৪ 0 ৭৯) 
 
এগুলরো঳঴ অলযো ঄লনও অ৒োলত্য ঳যো঳শয ফক্তফয ফথলও জোনো মো৒- খিনো-রৃখসিনো ঳ংখশিত্ ঴঑৒োয শফলল৒ 
ভোনুললয আচ্ছো ঑ ওভসপ্রলচষ্টোয শফযোি বুশভওো  অলে। ত্োআ, এ ঩মসোল৒ এল঳ শনশশ্চত্বোলফ ফরো মো৒-  
‘অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒ ঳ওর শওেু ঳ংখশিত্ ঴৒’ ওথোশি গ্র঴িলমোকয ন৒। 
 
অর ঴োেী঳(ভোশরলওয শনল৒োকওতৃ্ ফযোঔযোওোযীয ফক্তফয) 
 
঴োেী঳-১ 
অনো঳ (যো.) ফথলও ফশিসত্। শত্শন ফলরন- যো঳ূর (঳ো.) ফও এও ফযশক্ত শজজ্ঞো঳ো ওযলরো- ফ঴ অল্লো঴য যো঳ূর! 
(঴োশযল৒ নো মো঑৒োয ফযো঩োলয) অশভ ঈিলও ফফাঁলধ ফযলঔ ত্ো঑৒োক্কুর (অল্লো঴য ঈ঩য বয঳ো) ওযলফো, নো ফেল৐ 
শেল৒ ত্ো঑৒োক্কুর ওযলফো? শত্শন ফরলরন- ঈিলও অলক ফফাঁলধ যোলঔো, ত্োয঩য ত্ো঑৒োক্কুর ওলযো।  
(অর ভোওত্োফোত্ু঱ ঱োলভরো঴: শত্যশভশজ,঴োেী঳ নং-২৫১৭) 
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ফযোঔযো: ঴োেী঳ঔোশন ফথলও জোনো মো৒- ঈি ঴োশযল৒ নো মো঑৒ো ত্থো খিনো-রৃখসিনো ঳ংখশিত্ ঴঑৒োয ফযো঩োলয 
ভোনুললয আচ্ছো ঑ ওভসপ্রলচষ্টোয শফযোি বুশভওো অলে 
 
঴োেী঳-২ 
জোলফয আফলন অব্দুল্লো঴ (যো.) ফলরন- যো঳ূর ঳ো. ফলরলেন- ঳ওর ফযোলকয জলন্য শচশওৎ঳ো (঒লধ) অলে। 
মঔন ঳শিও ঒লধ ফযোলকয জলন্য প্রল৒োক ওযো ঴৒ ত্ঔন রুকী অল্লো঴য আচ্ছো৒ ফ঳লয ঈলি।   
(অর ভোওত্োফোত্ু঱ ঱োলভরো঴0 ভু঳শরভ,঴োেী঳ নং-২১) 
 

‘আচ্ছো’ ঳ম্পশওসত্ অ঩োত্0 শফলযোধী অ৒োত্ ঑ ঴োেী঳ শনল৒ ঳ভস্যো 
অভযো ফেঔলত্ ফ঩রোভ- ‘আচ্ছো’ ঳ম্পশওসত্ অ঩োত্0 শফলযোধী অ৒োত্ ঑ ঴োেী঳ ঈ঩শস্থত্ অলে 
শওন্তু কুযঅন ফরলে- 

ََٚ ََّْ ََٓ اِ ا اٌَّز٠ِْ ْٛ ٌْىِزبةََِ فِٝ اخْزٍَفَُ َْٝ ا  .  ثؼ١َِذَِ  شِمَبقَ  ٌَفِ
঄নুফোে: অয শনশ্চ৒ মোযো শওত্োফশিয ভলধয (঩যস্পয) শফলযোশধত্ো (অশফষ্কোয) ওলযলে ত্োযো ঄ফশ্যআ ফজলেয 
ফ঱ফত্সী ঴ল৒ (঳ত্য ঴লত্) ঄লনও েূলয চলর শকল৒লে।  (ফোওোযো/২0 ১৭৬)  
 

‘আচ্ছো’ ঳ম্পশওসত্ অ঩োত্0 শফলযোধী  অ৒োত্ ঑ ঴োেীল঳য ঳ভস্যোয ফত্সভোন মলুকয ঳ভোধোন 
  
 আচ্ছোয প্রওোযলবে 

১. ত্োৎক্ষশিও আচ্্ছো (Instantaneous wish)  
২. ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো (Non-instantaneous wish) 
 

ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো প্রল৒োক ওযো ঴৒ ওোমস ঳ম্পোেলনয ঳ভ৒। অয ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো প্রল৒োক ওযো ঴৒ ঩লূফস 
তত্শয ওলয যোঔো ফপ্রোগ্রোলভয (প্রোওৃশত্ও অআন, শন৒ভ-ওোনুন, নীশত্ভোরো, শফশধ-শফধোন) ভোধযলভ। অল্লো঴ 
ত্ো’৒োরো ভ঴োশফশ্ব ঳ৃশষ্টয রৄরুলত্ ঳ওর শওেুয জন্য রৃআ ধযলনয ফপ্রোগ্রোভ ওলয ফযলঔলেন-  
১. ঳পর ঴঑৒োয ফপ্রোগ্রোভ  
২. ফযথস ঴঑৒োয ফপ্রোগ্রোভ   
 
এ ত্থযশি অল্লো঴ জোশনল৒ শেল৒লেন এবোলফ- 

َ٘ذ٠ََْٕبَُٖ َٚ َِٓ  . إٌَّجْذ٠َْ
঄নুফোে: অয অভযো ত্োলও (ভোনুললও) ঈব৒ (঳শিও ঑ বুর) ঩লথয ঩থশনলেস঱ ওলযশে (ফপ্রোগ্রোভ জোশনল৒ 
শেল৒শে)।(ফোরোে/৯০ : ১০)  
 
ত্োআ- 
১. ফওোলনো ওোজ ঳পর ঴৒ ত্ঔন মঔন- ফযশক্ত ত্োয আচ্ছো ঑ ওভস প্রলচষ্টো ঐ ওোলজয অল্লো঴য তত্শয ঳পর 
঴঑৒োয ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী প্রল৒োক ওলয। ঄থসোৎ ঳পরত্োয ঄থস ঴লরো- ভোনুললয ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো ঑ ওভস 
প্রলচষ্টো, অল্লো঴য ঳পরত্োভূরও ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো (঳পরত্োভূরও ফপ্রোগ্রোভ) ঄নুমো৒ী ঴঑৒ো 
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২. ফওোলনো ওোজ ফযথস ঴৒ ত্ঔন মঔন- ফযশক্ত ত্োয আচ্ছো ঑ ওভস প্রলচষ্টো ঐ ওোলজয অল্লো঴য তত্শয ফযথস 
঴঑৒োয ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী প্রল৒োক ওলয। ঄থসোৎ ফযথসত্োয ঄থস ঴লরো- ভোনুললয ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো ঑ ওভস প্রলচষ্টো, 
অল্লো঴য ফযথসত্োভূরও ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো (ফযথসত্োভূরও ফপ্রোগ্রোভ) ঄নুমো৒ী ঴঑৒ো। 
 
 অল্লো঴য তত্শয ঐ ফপ্রোগ্রোভ/প্রোওশৃত্ও অআলনয তফশ঱ষ্টয ঴লরো- 

 ফ঳ঔোলন মথোমথ গুরুত্ব ঳঴ওোলয স্঴োন ফে৒ো অলে ভোনুললয আচ্ছো, ওভসপ্রলচষ্টো, শনষ্ঠো, তধমস, 
঳ো঴শ঳ওত্ো, ত্যোক, এওত্ো আত্যোশে 

 ফ঳ঔোলন অলে অল্লো঴য শনশেসষ্ট ওযো ঑ জোনো শওন্তু ভোনুললয ঄জোনো ফো জোনো অলযো ঄঳ংঔয 
঄নুখিও (Fact or ) 

 অল্লো঴ ফযত্ীত্ ফওঈ ঐ ফপ্রোগ্রোভ/প্রোওৃশত্ও অআলনয শফধোন ঩শযফত্সন ওযলত্ ঩োলয নো 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

‘অল্লো঴য আচ্ছো’ ওথোশিয প্রওতৃ্ ঄থস ঄নুমো৒ী ঩লূফস ঈলল্লশঔত্ অ৒োত্঳ভলূ঴য ফযোঔযো 
 

 ত্থয-১ 
َْٓ ٍَُْٗ اللَُ ٠َّشَبَِ َِ ٍِ َْٓ  ط  ٠ضُْ َِ ٍَُْٗ ٠َّشَبَْ َٚ َُ  صِشَاطَ  ػٍَٝ ٠جَْؼَ غْزم١َِْ ُِّ . 

঄নুফোে0 অল্লো঴ মোলও আচ্ছো শফ঩থকোভী ওলযন, অয মোলও আচ্ছো স্থো৒ী ঩লথ ঩শযচোরনো ওলযন। (অনঅভ/৬ 
0 ৩৯) 
ফযোঔযো0 অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো ত্থো অল্লো঴য তত্শয ওলয যোঔো শফ঩থকোভী ঑ স্থো৒ী ঳শিও ঩থ ঩ো঑৒োয 
ফপ্রোগ্রোভ (শফশধ-শফধোন/প্রোওৃশত্ও অআন/শন৒ভ-নীশত্) ঄নুমো৒ী ওভসপ্রলচষ্টো চোরোলনোয পলর ফওঈ শফ঩থকোভী ঴৒ 
এফং ফওঈ ঳শিও ঩থ ঩ো৒ 
 

 ত্থয-২ 
ب َِ َٚ ََْ ْٚ َْْ اِلََّ رشََبءُ َ ََٓ سَةَُّ ٠َّشَبءَاللَُ ا ١ْ ِّ ٌْؼٍَ  . ا

঳যর ঄নুফোে0 অয ফত্োভোলেয আচ্ছো৒ শওেুআ ঴৒ নো মলত্োক্ষি নো যোবু্বর অরোভীন অল্লো঴ আচ্ছো ওলযন। 
 (ত্োওফীয/৮১ 0 ২৯) 
 
঳শিও ফযোঔযো0 অয ফত্োভোলেয ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো৒ শওেুআ ঳ংখশিত্ ঴৒ নো। খিনো-রৃখসিনো ঳ংখশিত্ ঴৒ মঔন  
অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো ত্থো অল্লো঴য তত্শয ওলয যোঔো খিনো-রৃখসিনো ঳ংখশিত্ ঴঑৒োয ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী 
ফত্োভোলেয ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো ঑ ওভসপ্রলচষ্টো প্রল৒োক ওযো ঴৒। 
          

 ত্থয-৩ 
َْٓ ف١َغَْفِشَُ َّ ةَُ ٠َّشَبءَُ ٌِ ٠ؼُزَِّ َٚ َْٓ  ط ٠َّشَبءَُ َِ

঳যর ঄নুফোে0 ঄ত্0঩য মোলও আচ্ছো ক্ষভো ওযলফন এফং মোলও আচ্ছো ঱োশি শেলফন।                                            
(ফোওোযো঴/২0 ২৮৪) 
 
঳শিও ফযোঔযো0 অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো ত্থো অল্লো঴য তত্শয ওলয যোঔো ফপ্রোগ্রোভ (শফশধ-শফধোন) ঄নুমো৒ী 
ওভসপ্রলচষ্টোয পলর ফওঈ ক্ষভো ঑ ফওঈ ঱োশি ঩ো৒। 
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কুযঅলনয ভোধযলভ জোশনল৒ ফে৒ো অল্লো঴ ত্ো’৒োরোয গুনো঴ ভোলপয ফ঳ ফপ্রোগ্রোভ ঴লরো- 
ََٓ ََْ اٌََّز٠ِْ ْٛ َُِ وَجَبئشََِ ٠جَْزَٕجُِ ثْ احِشََ الِْ َٛ فَ ٌْ ا ََُ اِلََّ َٚ َّ ََّْ اٌٍَّ اعِغَُ سَثَّهََ اِ غْفِشَحَِ َٚ َّ ٌْ  ط  ا

঄নুফোে0 মোযো ওফীযো গুনো঴঳ভূ঴ (শ঱যও ঑ ঄ন্যোন্য ফ৐ গুনো঴) ঑ ঄শ্লীর ওোজ ফথলও ভূক্ত থোওলফ/ভুক্ত 
঴লফ) শওন্তু ওফীযো ফথলও ফেোি ভোত্রোয গুনো঴ ফথলও ন৒ (ত্োলেয ফযো঩োলয) শনশ্চ৒ ফত্োভোয যলফয ক্ষভোয 
঩শযশধ ফযো঩ও।  (঳ূযো নোজভ/৫৩ 0 ৩২) 
     

 ত্থয-৪ 
ًَِ ََُّ لُ ُٙ ٌِهََ اٌٍّ ب ٍْهَِ َِ ُّ ٌْ ٍْهََ رإُْرِٝ ا ُّ ٌْ َْٓ ا ْٕضِعَُ ََٚ رشََبءَُ َِ ٍْهََ رَ ُّ ٌْ َْٓ ا َّّ رؼُِضَُّ  ص  رشََبءَُ ِِ َٚ َْٓ رزُِيَُّ رشََبءَُ َِ َٚ َْٓ َِ 

ٌْخ١َْشَُ ث١ِذَِنََ ط رشََبءَُ ًَِّ ػٍَٝ أَِّهََ ط ا  .لذ٠َِْشَ  شَئَ  وُ
 
঄নুফোে0 ফলরো- যোজলত্বয ভোশরও ফ঴ অল্লো঴,ত্ুশভ মোলও আচ্ছো যোজত্ব েো঑ এফং মোয শনওি ফথলও আচ্ছো 
যোজত্ব ফওল৐ নো঑। মোলও আচ্ছো ঳ম্মোন েো঑ এফং মোলও আচ্ছো ঄঩ভোশনত্ ওয। ঳ওর ওরযোি ফত্োভোয ঴োলত্ 
শনশ঴ত্। শনশ্চ৒আ ত্ুশভ ঳ফস঱শক্তভোন।(অলর-আভযোন/৩ 0 ২৬) 
    
঳শিও ফযোঔযো0 ফরনু- যোজলত্বয ভোশরও ফ঴ অল্লো঴, ফত্োভোয ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো ত্থো ফত্োভোয তত্শয ওলয যোঔো 
ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী ওভসপ্রলচষ্টোয পলর ফওঈ যোজত্ব ঩ো৒ এফং ফওঈ যোজত্ব ঴োযো৒; ফওঈ  ঳ম্মোন ঩ো৒ এফং 
ফওঈ ঄঩ভোশনত্ ঴৒; ঳ওর ওরযোি ফত্োভোয ঴োলত্ শনশ঴ত্; শনশ্চ৒আ ত্ুশভ ঳ফস঱শক্তভোন।                  
--------------------------------------------------------------------------------------------  

‘অল্লো঴য আচ্ছো’ ওথোশিয প্রওতৃ্ ঄থস ঄নুমো৒ী঩লূফস ঈলল্লশঔত্ ঴োেী঳঳ভলূ঴য ফযোঔযো 
 ঴োেী঳-১ 

অনো঳ (যো.) ফথলও ফশিসত্। শত্শন ফলরন- যো঳ূর (঳ো.) ফও এও ফযশক্ত শজজ্ঞো঳ো ওযলরো- ফ঴ অল্লো঴য যো঳ূর! 
(঴োশযল৒ নো মো঑৒োয ফযো঩োলয) অশভ ঈিলও ফফাঁলধ ফযলঔ ত্ো঑৒োক্কুর (অল্লো঴য ঈ঩য বয঳ো) ওযলফো, নো ফেল৐ 
শেল৒ ত্ো঑৒োক্কুর ওযলফো? শত্শন ফরলরন- ঈিলও অলক ফফাঁলধ যোলঔো, ত্োয঩য ত্ো঑৒োক্কুর ওলযো।  
(অর ভোওত্োফোত্ু঱ ঱োলভরো঴: শত্যশভশজ,঴োেী঳ নং-২৫১৭) 
 
ফযোঔযো: ঴োেী঳ঔোশন ফথলও জোনো মো৒ ঈি ঴োশযল৒ নো মো঑৒ো জন্য- 
১. অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো ত্থো অল্লো঴য তত্শয ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী ফযফস্থো শনলত্ ঴লফ 
২. অল্লো঴য শনওি ঳ো঴োময চোআলত্ ঴লফ। 
 

 ঴োেী঳-২ 
জোলফয আফলন অব্দুল্লো঴ (যো.) ফলরন- যো঳ূর ঳ো. ফলরলেন- ঳ওর ফযোলকয জলন্য শচশওৎ঳ো (঒লধ) অলে। 
মঔন ঳শিও ঒লধ ফযোলকয জলন্য প্রল৒োক ওযো ঴৒ ত্ঔন রুকী অল্লো঴য আচ্ছো৒ ফ঳লয ঈলি।   
(অর ভোওত্োফোত্ু঱ ঱োলভরো঴0 ভু঳শরভ,঴োেী঳ নং-২১) 
 
ফযোঔযো: ঴োেী঳ঔোশন ফথলও জোনো মো৒- অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো ত্থো অল্লো঴য তত্শয ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী 
শচশওৎ঳ো ফন৒োয ঩য ফযোক বোর ঴৒। 
 

 ঴োেী঳-৩ 
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ذَُ أخَْجشََٔبََ َّّ حَ ُِ َُٓ ذ ، حَذَّثَٕبَ لَبيََ الْػٍََْٝ، ػَجْذَِ ثْ َّّ حَ ُِ - ََٛ ُ٘ َٚ َُٓ سَ  اثْ ْٛ َْٓ - ثَ ، ػَ ش  َّ ؼْ َِ َِٓ ِ، ػَ ّٞ شِ ْ٘ َْٓ اٌضُّ  ػَ
َِٓ عَؼ١ِذَِ غ١ََّتِ، ثْ ُّ ٌْ َْٓ ا ِٗ، ػَ ب 0ََ لَبيََ أث١َِ َّّ ٌِتَ  أثَبَ حَضَشَدَْ ٌَ فَبحَُ طَب َٛ ٌْ ًََ ا َِٗ دخََ َُّٟ ػ١ٍََْ  ٚعٍُ ػ١ٍٗ الل صٍٝ إٌَّجِ
ْٕذََُٖ ػِ ًَ  أثَُٛ َٚ ْٙ ػَجْذَُ جَ َٚ َِ َُٓ اللَّّ ١َّخََ أثَِٟ ثْ َِ ُ َْٜ َ"َ 0ََ فَمَبيََ أ َُِّ أَ ًَْ ػَ َُ ئِلََّ ئٌَََِٗ لََ لُ خًَ اللَّّ َّ ٍِ ب ٌهَََ أحَُبجَُّ وَ َٙ ْٕذََ ثِ َِ ػِ  اللَّّ
ًََّ ػَضََّ جَ ًَ  أثَُٛ ٌََُٗ فَمَبيََ َ.َ َ"َ َٚ ْٙ ػَجْذَُ جَ َٚ َِ َُٓ اللَّّ ١َّخََ أثَِٟ ثْ َِ ُ ٌِتَ  أثَبَ ٠بَ 0ََ أ َْٓ أرَشَْغَتَُ طَب ٍَّخَِ ػَ ٍِتَِ ػَجْذَِ ِِ طَّ ُّ ٌْ َُْ َ.َ ا  فٍََ

َِٗ ٠ضََالََ بِٔ َّ َّٝ ٠ىٍَُِّ ََْ حَز ءَ  آخِشَُ وَب ْٝ َُْ شَ ُٙ َّ َِٗ وٍََّ ٍَّخَِ ػٍََٝ ثِ ٍِتَِ ػَجْذَِ ِِ طَّ ُّ ٌْ َُّٟ ٌََُٗ فَمَبيََ َ.َ ا  ػ١ٍٗ الل صٍٝ إٌَّجِ
ََّْ َ"َ 0ََ ٚعٍُ ب ٌهَََ لْعَْزغَْفِشَ َِ َُْ ٌَ ََْٗٔ ُ ْٕهََ أ بَ(َ فَٕضٌََذََْ َ.َ َ"َ ػَ َِ ََْ َِ وَب ّٟ ََٓ ٌٍَِّٕجِ اٌَّز٠ِ ُٕٛا َٚ َِ َْْ آ َ ََٓ ٠غَْزغَْفِشُٚا أ شْشِو١ِ ُّ ٍْ ٌِ(َ 

ٔضٌََذََْ ذِٞ لََ ئَِّٔهََ(َ َٚ ْٙ َْٓ رَ  َ.َ َ)أحَْجَجْذََ َِ
঄নুফোে : আভোভ নো঳োই (য঴.), ভু঳োআ৒যোফ (যো.)-এয ফিসনো ঳নলেয চত্ুথস ফযশক্ত ভু঴োম্মোে আফনু অব্দুর অরো 
(য঴.)-এয ফথলও রৄলন ত্োাঁয সুনোন গ্রলে শরলঔলেন- 
ভু঳োআ৒যোফ (যো.) ফলরলেন- মঔন অফ ু ত্োলরলফয ভৃত্যু ঈ঩শস্থত্ ঴লরো ত্ঔন যো঳ূর (঳.) ত্োয ওোলে 
অ঳লরন। ফ঳ ঳ভ৒ ত্োয ঳োভলন অফ ুজো঴র ঑ অফরৃল্লো঴ আফনু অফু ঈভোআ৒ো঑ শের।  শত্শন ফরলরন ফ঴ 
চোচোজোন অ঩শন এওফোয ফরনু- ََئِلََّ ئٌَََِٗ ل َُ اللَّّ  । অশভ ত্োআ শনল৒ অল্লো঴য শনওি মথো঳োধয ফচষ্টো চোরোফ 
(঳োপো৒োত্ ওযফ)। ত্ঔন অফু জো঴র ঑ অফরৃল্লো঴ আফনু অফ ুঈভোআ৒ো ফরলরো- ফ঴ অফু ত্োশরফ, অ঩শন শও 
অব্দুর ভুিোশরলফয ধভস ফথলও ঳লয মোলফন? ত্োযো ঳ফসক্ষিআ এ ওথো ফরলত্ থোওর। ফ঱ল ঩মসন্ত ত্োয ভুঔ শেল৒ 
ফ঱ল ঱ব্দ মো ফফয ঴ল৒ শের ত্ো শের- অশভ অব্দুর ভুিোশরলফয ধভস ফথলও ভৃত্ুযফযি ওযশে। ত্ঔন যো঳ূর 
(঳.) ফরলরন- অশভ অ঩নোয জন্য ঄ফশ্যআ ঄ফশ্যআ ভোকশপযোত্ চোআলফো মত্ক্ষন নো অভোলও শনললধ ওযো 
঴৒। 
 
ত্ঔন এ অ৒োত্ ঄ফত্ীিস ঴৒- 

ب َِ ََْ ََٓ ٌٍَِّٕجَِِّٟ وَب اٌَّز٠ِ ُٕٛا َٚ َِ ََٓ ٠غَْزغَْفِشُٚا أَْ آ شْشِو١ِ ُّ ٍْ ٌِ َْٛ ٌَ ٌِٟ وَبُٔٛا َٚ ََٰٝ أُٚ ٓ لشُْثَ ب ثؼَْذَِ ِِ َِ ََٓ َُْ رج١َََّ ُٙ ٌَ َُْ ُٙ  أََّٔ
َُِ أصَْحَبةَُ ٌْجَح١ِ   .ا

 (অত্মী৒-স্বজন ঴লর঑ ভু঱শযওলেয জলন্য ক্ষভো প্রোথসনো ওযো নফী এফং ভু’শভনলেয জন্য ঳ঙ্গত্ ন৒ মঔন 
ত্োলেয ওোলে এিো সুস্পষ্ট ঴ল৒ ফকলে ফম, ত্োযো জো঴োন্নোলভয ঄শধফো঳ী) (঳ূযো ত্ো঑ফো/৯ 0 ১১৩) 
 
অয এ অ৒োত্঑ ঄ফত্ীিস ঴৒- 

ذِٞ لََ ئَِّٔهََ ْٙ َْٓ رَ ََّٓ أحَْججَْذََ َِ ىِ ٌََٰ َٚ ََ ذِٞ اللَّّ ْٙ ٠ََشََبءَُ َِٓ ٠َ  ۚ  
{ শনশ্চ৒ ত্ুশভ মোলও বোলরোফোল঳ো (চোআলরআ) ত্োলও ঳শিও ঩লথ অনলত্ ঩োযলফ নো, ত্লফ অল্লো঴ 
(঄ত্োৎক্ষশিওবোলফ) মোলও আচ্ছো ঳শিও ঩থপ্রে঱সন ওলযন} (঳ূযো ওো঳ো঳/২৮ 0 ৫৬) 
(নো঳োই, অ঳-সুনোন, ঴োেী঳ নং ২০৩৫।) 
------------------------------------------------------------------------------------------------  

‘অল্লো঴য আচ্ছো’ ওথোশিয ঄থস ‘অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো’ ধযো ফম ঳ওর ওোযলি গ্র঴িলমোকয ঴লফ 
 

 ওোযি-১ 
ওোমস ঳ম্পোেলনয ফযো঩োলয ভোনুললয আচ্ছো, ওভসপ্রলচষ্টো, তধমস, েৃ৑ত্ো, শনষ্ঠো, ত্যোক, ঳ো঴শ঳ওত্ো, এওত্ো, 
আত্যোশেয মথোমথ বূশভওো থোলও 
 

 ওোযি-২ 
ওভসপলরয জলন্য ভোনুললও েো৒ী ওযো ফম৏শক্তও ঴৒। ওোযি, ভোনুললয আচ্ছো ঑ ওভসপ্রলচষ্টোয ভূরয অলে 
 



 
 

  Page 
11 

 
  

 ওোযি-৩ 
অভলরয শবশিলত্ ঩যীক্ষো শনল৒ জোন্নোলত্য ঩ুযস্কোয ফো জো঴োন্নোলভয ঱োশি ফে৒ো আন঳োপ শবশিও ঴৒ 
  

 ওোযি-৪ 
অল্লো঴য ফেষ্ঠত্ব (ঈরুশ঴৒োত্ ফো রুফুশফ৒োত্) ফজো৒ থোলও।  (঳ওর খিনো-েূখসিনো অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো 
ত্থো অল্লো঴য তত্শয ওলয যোঔো শফশধ-শফধোন, প্রোওৃশত্ও অআন ফো ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী ঴৒ এফং শত্শন েো৐ো ফওঈ 
ত্ো ঩শযফত্সন ওযলত্ ঩োলয নো) 
  
ওোযি-৫ 
কুযঅলনয অ৒োত্ ঑ যো঳ূর (঳ো.) এয ঴োেীল঳য ফক্তফয ঩যস্পয শফলযোধী নো ঴ল৒ ঳ম্পযূও ঴৒ 
  
ওোযি-৬ 
Common sense-এয ঳ম্পূযও ঴৒  
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

‘অল্লো঴য আচ্ছো’ ওথোশিয প্রওতৃ্ ঄থস ওত্িকুু ফঝুলত্ ঩োযো ফকলে ফ঳ শফলল৒ এওশি ঩যীক্ষো 
 

ب كََ وَاذْكُسَْ  ش  اللَُ ي شاءَََ انََْ الِ َ.  غَدًا ذاَلِكََ فاَعِلَ  اِنىَِّْ لِشَئَ  تقَىُْلنََ  وَلََ  انََْ عَسى وَقلَُْ نسَِيْتََ ذاَاَِ ز 
 . زَشَدًا هَراَ مِنَْ لِقَْسَبََ زَبىَِّْ يَهْدِينََِ

঳যর ঄নুফোে0 ফওোলনো শফল৒ ঳ম্পলওস ওঔন঑ এযওভ ফলরো নো ফম, অকোভীওোর অশভ ওোজশি ওযলফো। 
অল্লো঴য  আচ্ছো েো৐ো; বুরফ঱ত্ ওঔন঑ এযওভ ফলর ফপরলর ফত্োভোয যফলও স্মযি ওযলফ এফং ফরলফ- 
অ঱ো অলে অভোয যফ ওোজশিয ঱ত্বোক ঳শিও ঩লথয ওোেোওোশে ঄ফস্থোলনয শেলও অভোলও ঩থ ফেঔোলফন। 
(ওো঴োপ/১৮ 0 ২৩, ২৪) 
 
অ৒োত্ঔোশনয ঳যর ঄নুফোলেয ব্রোলওলিয স্থোলন শও ঱ব্দ ফো ওথো ঴লফ? ফওোলনো শফল৒ ঳ম্পলওস ওঔন঑ এযওভ 
ফলরো নো ফম, অকোভীওোর অশভ ওোজশি () ওযলফো। মশে নো অল্লো঴ () আচ্ছো ওলযন; বুরফ঱ত্ ওঔন঑ 
এযওভ ফলর ফপরলর ফত্োভোয যফলও স্মযি ওযলফ এফং ফরলফ- অ঱ো অলে অভোয যফ ওোজশিয ঱ত্বোক 
঳শিও ঄ফস্থোলনয ওোেোওোশে স্থোলনয শেলও অভোলও ঩থ ফেঔোলফন।  
 
ব্রোলওি ঩ূিস ওলয ঄নুফোে0  
ফওোলনো শফল৒ ঳ম্পলওস ওঔন঑ এযওভ ফলরো নো ফম, অকোভীওোর অশভ ওোজশি (঱ত্বোক ঳শিওবোলফ) 
ওযলফো। মশে নো অল্লো঴ (঄ত্োৎক্ষশিওবোলফ) আচ্ছো ওলযন; বুরফ঱ত্ ওঔন঑ এযওভ ফলর ফপরলর ফত্োভোয 
যফলও স্মযি ওযলফ এফং ফরলফ- অ঱ো অলে অভোয যফ ওোজশিয ঱ত্বোক ঳শিও ঄ফস্থোলনয ওোেোওোশে 
স্থোলনয শেলও অভোলও ঩থ ফেঔোলফন।  
 
অ৒োত্ঔোশনয ফযোঔযোভূরও ঄নুফোে0  
ফওোলনো শফল৒ ঳ম্পলওস ওঔন঑ এযওভ ফলরো নো ফম, অকোভীওোর অশভ ওোজশি ঱ত্বোক ঳শিওবোলফ ওযলফো। 
এশি ঳ম্ভফ ন৒। ওোযি, এওশি ওোজ, অল্লো঴য তত্শয ঳পর ঴঑৒োয ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী ঱ত্বোক শনঔুত্বোলফ 
঩োরন ওযো ওোলযো ঩লক্ষ ঳ম্ভফ ন৒। বুরফ঱ত্ ওঔন঑ এযওভ ফলর ফপরলর  যফলও স্মযি ওলয ফেো৒ো 



 
 

  Page 
12 

 
  

ওযলত্ ঴লফ- ফ঴ অভোয যফ! ওোজশিয ঱ত্বোক ঳শিও ঄ফস্থোলনয ওোেোওোশে স্থোলনয শেলও অভোলও ঩থ 
ফেঔোন।  
 

‘অল্লো঴য ঄নুভশত্’ ওথোশি ধোযিওোযী ওল৒ওশি অ৒োত্ ঑ ত্োয প্রচশরত্ ফযোঔযো 
 ত্থয-১ 

ب َِ َٚ ََْ َ وَب َْْ ٌِٕفَْظ  ََٓ اَ ِِ َِْ ئلََِّ رإُ  .اللَِ ثِبِرْ
঳যর ঄নুফোে0 অল্লো঴য ঄নুভশত্ েো৐ো ফওঈ ইভোন অনলত্ ঩োলয নো।(আঈনু঳/১০ 0 ১০০) 
 
প্রচশরত্ ফযোঔযো0 অল্লো঴ ত্োৎক্ষশিওবোলফ ঄নুভশত্ নো শেলর ফওঈ ইভোন অনলত্ ঩োলয নো 
  

 ত্থয-২ 
ب َِ َٚ ََْ َ وَب َْْ ٌِٕفَْظ  دََ اَ ْٛ ُّ َ رَ َِْ ئلَِّ لًََ وِزبَثبً اللَِ ثِبِرْ إَجَّ  ط ُِّ

঳যর ঄নুফোে: অয অল্লো঴য ঄নুভশত্ েো৐ো ওোলযো ভতৃ্ুয ঴লত্ ঩োলয নো, ভৃত্ুযয ঄নুভশত্ সুস্পষ্টবোলফ (ঈম্মুর 
শওত্োলফ) শরশ঩ফদ্ধ অলে। (অলর-আভযোন/৩0 ১৪৫) 
 
প্রচশরত্ ফযোঔযো0 অল্লো঴ ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্ ফযত্ীত্ ওোলযো ভতৃ্ুয ঴৒ নো 
  

 ত্থয-৩ 
ب َِ َٚ َُْ ُ٘ ََٓ ِ٠ َِٗ ثِضَبسِّ َْٓ ثِ َِْ احََذَ  ِِ ثِبِرْ  .اللَِ اِلَّ

঳যর ঄নুফোে0 ত্লফ অল্লো঴য ঄নুভশত্ েো৐ো এয (মোরৃয) ভোধযলভ ত্োযো (ওোলযো) ফওোলনো ক্ষশত্ ওযলত্ ঩োযলত্ো 
নো।  (ফোওোযো/২ 0 ১০২) 
 
প্রচশরত্ ফযোঔযো0 অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্ েো৐ো ত্োযো মোরৃয দ্বোযো ভোনুললয ক্ষশত্ ওযলত্ ঩োযলত্ো নো 
  

 ত্থয-৪ 
ب َِ ٕبَ َٚ ٍْ َْٓ أسَْعَ َ سَعُٛيَ  ِِ َِْ ١ٌِطَُبعََ ئِلَّ َِ ثِارِْ  ۚ ََاللَّّ

঳যর ঄নুফোে0 অভযো এ ঈলেশ্যআ যো঳ূর ফপ্রযি ওলযশে ফম, অল্লো঴য ঄নুভশত্ ঄নুমো৒ী ত্োয অনুকত্য ওযো 
঴লফ (শন঳ো/৪ 0 ৬৪) 
 
প্রচশরত্ ফযোঔযো0 প্রলত্যও যো঳ূরলও অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্য অলরোলও অনুকত্য ওযোয জন্য ঩োিোলনো 
঴ল৒লে 
  

 ত্থয-৫ 
 َْْ ئِ َٚ َْٓ َُْ ٠ىَُ ْٕىُ ٌْفَ  ِِ ٍِجُٛا أَ َِٓ ٠غَْ ف١َْ ٌْ َِْ أَ َِ ثِارِْ  ۚ ََاللَّّ

঳যর ঄নুফোে0 অয ফত্োভোলেয (ভু’শভনলেয) ভলধয এও ঴োজোয জন থোওলর অল্লো঴য ঄নুভশত্লত্ রৃআ 
঴োজোলযয ঈ঩য শফজ৒ী ঴লফ। (অনপোর/৮ 0 ৬৬)  
 
প্রচশরত্ ফযোঔযো0 অয ফত্োভোলেয ভলধয এও ঴োজোয জন থোওলর অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্লত্ রৃআ 
঴োজোলযয ঈ঩য শফজ৒ী ঴লফ   
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এ ধযলনয অলযো অ৒োত্ কুযঅলন অলে। অয এয প্রচশরত্ ফযোঔযো ফথলও ভ঳ুশরভ ঳ভোলজ চোরু ঴ল৒লে- 
ভোনুল ঑ ভ঴োশফলশ্বয ঳ওর খিনো-েূখসিনো ঑ ত্োয পর অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্য অলরোলও ঴৒ 
 

‘অল্লো঴য ঄নুভশত্’ ওথোশি ধোযিওোযী অ৒োত্঳ভূল঴য প্রচশরত্ ফযোঔযোয গ্র঴িলমোকযত্ো 
঩মসোলরোচনো 

  
Common sense ঑ কুযঅলনয ফম ঳ওর েশরলরয শবশিলত্  ‘অল্লো঴য আচ্ছো’ ওথোশি ধোযিওোযী 
(঄শধওোং঱) অ৒োত্ ঑ ঴োেীল঳য ঄থস ‘অল্লো঴য ত্োৎক্ষশিও আচ্ছো’ ধযো গ্র঴িলমোকয ঴লফ নো ফলর অভযো 
ফজলনশে, ফ঳ এওআ ওোযলি ‘অল্লো঴য ঄নুভশত্’ ওথোশি ধোযিওোযী (঄শধওোং঱) অ৒োলত্য ঄থস ‘অল্লো঴য 
ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্’ ধযো গ্র঴িলমোকয ঴লফ নো 
 

‘অল্লো঴য ঄নুভশত্’ ওথোশি ধোযিওোযী অ৒োলত্য ঳শিও ফযোঔযো 
঄নুভশত্ রৃ’ধযলনয- 

 ‘ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্’ (Instanteneous Permission) 

 ‘঄ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্’ (Non-instanteneous Permission)  
 

 ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্: ফম ঄নুভশত্ ফে৒ো ঴৒ ওোমস঳ম্পোেলনয ঩ূফস ভুর৆লত্স 
 ঄ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্: ফম ঄নুভশত্ ফে৒ো ঴৒ ওোমস঳ম্পোেলনয ঩ূলফস তত্শয ওযো ফপ্রোগ্রোলভয (শফশধ-

শফধোন/নীশত্ভোরো /প্রোওৃশত্ও অআন) ভোধযলভ 
 ঈেো঴যি 

ধরুন, এওভো঳ অলক অ঩শন গ্রোলভয ফো৐ীলত্ অ঩নোয ফ৐ বোআল৒য শনওি ১০, ০০০ িোওো ফযলঔ ফলর 
এল঳লেন- ঄ভওু ঄ফস্঴োয ফওোন ফযশক্ত এল঳ ঳ো঴োময চোআলর ত্োলও ঐ িোওো ফথলও ১,০০০ িোওো শেল৒ 
শেলত্। কত্ওোর ঐ ধযলনয এও ফযশক্ত এল঳ ঳ো঴োময চোআলর অ঩নোয ফ৐ বোআ ত্োলও ১,০০০ িোওো 
শেল৒লে। 
 

 ফওোনশি ঳শিও? অ঩নোয বোআ ঐ িোওো শেল৒লে অ঩নোয-  
    ১. ঄নুভশত্ েো৐ো              ২. ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্লত্  
    ৩. ঄ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্লত্     ৪. ফরো ওশিন 
 

‘অল্লো঴য ঄নুভশত্’ ওথোশিয ঄থস অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্ ত্থো অল্লো঴য ঩লূফস শনধসোযি ওলয যোঔো 
ফপ্রোগ্রোভ ধযলর ঩লূফস ঈশল্লশঔত্ অ৒োত্ ঳ভলূ঴য ফম ঄থস ঑ ফযোঔযো েোাঁ৐ো৒- 

 ত্থয-১ 
ب َِ َٚ ََْ َ وَب َْْ ٌِٕفَْظ  ََٓ اَ ِِ َِْ ئلََِّ رإُ  .اللَِ ثِبِرْ

঳যর ঄নুফোে0 অয অল্লো঴য ঄নুভশত্ েো৐ো ফওঈ ইভোন অনলত্ ঩োলয নো। (আঈনু঳/১০ 0 ১০০) 
 
প্রওতৃ্ ফযোঔযো0 অল্লো঴ ঄ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্ ত্থো অল্লো঴য ঩ূলফস শনধসোযি ওলয যোঔো ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী ফচষ্ঠো-
঳োধনো নো ঴লর ফওঈ ইভোন অনলত্ ঩োলয নো 
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 ত্থয-২ 

ب َِ َٚ ََْ َ وَب َْْ ٌِٕفَْظ  دََ اَ ْٛ ُّ َ رَ َِْ ئلَِّ لًََ وِزبَثبً اللَِ ثِبِرْ إَجَّ  ط ُِّ
঳যর ঄নুফোে: অয অল্লো঴য ঄নুভশত্ েো৐ো ওোলযো ভতৃ্ুয ঴লত্ ঩োলয নো, ভৃত্ুযয ঄নুভশত্ সুস্পষ্টবোলফ (ঈম্মুর 
শওত্োলফ) শরশ঩ফদ্ধ অলে। (অলর-আভযোন/৩0 ১৪৫) 
 
প্রওতৃ্ ফযোঔযো0 অয অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্ েো৐ো ত্থো অল্লো঴য ঩ূলফস শনধসোযি ওলয যোঔো ফপ্রোগ্রোভ 
঄নুমো৒ী ভৃত্ুযয ঄নুখিলওয ঳ভন্ব৒ নো ঴লর ওোলযো ভৃত্ুয ঴৒ নো। ভৃত্ুযয ঐ ফপ্রোগ্রোভ সুস্পষ্টবোলফ (ঈম্মুর 
শওত্োলফ) শরশ঩ফদ্ধ অলে 
  

 ত্থয-৩ 
ب َِ َٚ َُْ ُ٘ ََٓ ِ٠ َِٗ ثِضَبسِّ َْٓ ثِ َِْ احََذَ  ِِ ثِبِرْ  .اللَِ اِلَّ

঳যর ঄নুফোে0 ত্লফ অল্লো঴য ঄নুভশত্ েো৐ো এয (মোরৃয) ভোধযলভ ত্োযো (ওোলযো) ফওোন ক্ষশত্ ওযলত্ ঩োযলত্ো 
নো।  (ফোওোযো/২ 0 ১০২) 
 
প্রওতৃ্ ফযোঔযো0 অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্ ত্থো অল্লো঴য ঩লূফস শনধসোযি ওলয মোরৃ দ্বোযো ভোনুললয ক্ষশত্ 
঴঑৒োয ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী প্রল৒োক নো ওযলর ত্োযো মোরৃ দ্বোযো ভোনুললয ক্ষশত্ ওযলত্ ঩োযলত্ো নো 
 

 ত্থয-৪ 
ب َِ ٕبَ َٚ ٍْ َْٓ أسَْعَ َ سَعُٛيَ  ِِ َِْ ١ٌِطَُبعََ ئِلَّ َِ ثِارِْ  ۚ ََاللَّّ

঳যর ঄নুফোে0 অভযো এ ঈলেশ্যআ যো঳ূর ফপ্রযি ওলযশে ফম, অল্লো঴য ঄নুভশত্ ঄নুমো৒ী ত্োয অনুকত্য ওযো 
঴লফ।(শন঳ো/৪ 0 ৬৪) 
 
প্রওতৃ্ ফযোঔযো0 অভযো এ ঈলেশ্যআ যো঳ূর ফপ্রযি ওলযশে ফম, অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্ ত্থো অল্লো঴য 
঩ূলফস শনধসোযি ওলয যোঔো ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী ত্োয অনুকত্য ওযো ঴লফ 
  

 ত্থয-৫ 
 َْْ ئِ َٚ َْٓ َُْ ٠ىَُ ْٕىُ ٌْفَ  ِِ ٍِجُٛا أَ َِٓ ٠غَْ ف١َْ ٌْ َِْ أَ َِ ثِارِْ  ۚ ََاللَّّ

঳যর ঄নুফোে0 অয ফত্োভোলেয ভলধয এও ঴োজোয জন থোওলর অল্লো঴য আচ্ছো৒ রৃআ ঴োজোলযয ঈ঩য শফজ৒ী 
঴লফ।(অনপোর/৮ 0 ৬৬)  
 
প্রওতৃ্ ফযোঔযো0 অয ফত্োভোলেয ভলধয এও ঴োজোয জন ঴লর অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্ ত্থো অল্লো঴য 
঩ূলফস শনধসোযি ওলয যোঔো ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী রৃআ ঴োজোলযয ঈ঩য শফজ৒ী ঴লফ।   
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

কুযঅন ঑ ঴োেী঳ থোওো ‘অল্লো঴য ঄নুভশত্’ ওথোশিয ঄থস ‘অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও ঄নুভশত্’ ধযো 
ফম ঳ওর ওোযলি গ্র঴িলমোকয ঴লফ 

 ওোযি-১ 
ওোমস ঳ম্পোেলনয ফযো঩োলয ভোনুললয আচ্ছো, ওভসপ্রলচষ্টো, তধমস, েৃ৑ত্ো, শনষ্ঠো, ত্যোক, ঳ো঴শ঳ওত্ো, এওত্ো, 
আত্যোশেয মথোমথ বূশভওো থোলও 
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 ওোযি-২ 
ওভসপলরয জলন্য ভোনুললও েো৒ী ওযো ফম৏শক্তও ঴৒। ওোযি, ভোনুললয আচ্ছো ঑ ওভসপ্রলচষ্টোয ভূরয অলে 

 ওোযি-৩ 
অভলরয শবশিলত্ ঩যীক্ষো শনল৒ জোন্নোলত্য ঩ুযস্কোয ফো জো঴োন্নোলভয ঱োশি ফে৒ো আন঳োপ শবশিও ঴৒ 

  
 ওোযি-৪ 
অল্লো঴য ফেষ্ঠত্ব (ঈরুশ঴৒োত্ ফো রুফুশফ৒োত্) ফজো৒ থোলও। (঳ওর খিনো-েূখসিনো অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও 
আচ্ছো ত্থো অল্লো঴য তত্শয ওলয যোঔো শফশধ-শফধোন, প্রোওৃশত্ও অআন ফো ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী ঴৒ এফং শত্শন 
েো৐ো ফওঈ ত্ো ঩শযফত্সন ওযলত্ ঩োলয নো) 

  
 ওোযি-৫ 
কুযঅলনয অ৒োত্ ঑ যো঳ূর (঳ো.) এয ঴োেীল঳য ফক্তফয ঩যস্পয শফলযোধী নো ঴ল৒ ঳ম্পযূও ঴৒ 

  
 ওোযি-৬ 
Common sense-এয ঳ম্পূযও ঴৒  

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ভন ঑ ওোলন ফভো঴য এফং ফচলঔ ঩েসো শেল৒ ফে৒ো   ফক্তফয ধোযিওোযী অ৒োলত্য প্রচশরত্ ঑ প্রওতৃ্ ফযোঔযো 

ভন ঑ ফচোলঔ ঩েসো শেল৒ ফে৒োভরূও ফক্তফযধোযনওোযী অ৒োত্ ঑ ত্োয প্রচশরত্ ফযোঔযো 
 ত্থয-১ 

ََّْ ََٓ ئِ اءَ  وَفشَُٚا اٌَّز٠ِ َٛ َُْ عَ ِٙ َُْ ػ١ٍََْ ُٙ ْٔزسَْرَ َ ََْ أأَ َُْ أَ ٌَ َُْ ُ٘ ْٕزِسْ ُ ََْ لََ ر ُٕٛ ِِ ََُ.  ٠إُْ َُ خَزَ ََٰٝ اللَّّ َُْ ػٍََ ِٙ ََٰٝ لٍُُٛثِ ػٍََ َٚ َُْ ِٙ ؼِ ّْ  ۚ ََعَ
ََٰٝ ػٍََ َٚ َُْ ِ٘ ح َ أثَْصَبسِ َٚ َُْ ۚ ََغِشَب ُٙ ٌَ َُ  ػَزاَةَ  َٚ  .َِۚ ػَظ١ِ

঳যর ঄নুফোে0 শনশ্চ৒ মোযো (কুযঅন ঑ সুন্নো঴) ঄স্বীওোয ওলয ত্োলেয ত্ুশভ ঳ত্ওস ওলযো ফো নো ওলযো ত্োলেয 
জন্য ঳ভোন, ত্োযো ইভোন অনলফ নো। অল্লো঴ ত্োলেয ভলন ঑ ওোলন ফভো঴য ফভলয শেল৒লেন; অয ত্োলেয 
ফচোলঔয ঈ঩য যল৒লে অফযি; অয ত্োলেয জন্য যল৒লে ওলিোয ঱োশি।  (ফোওোযো/২ 0 ৬-৭) 
 

 ত্থয-২ 
َِٓ أفَشََأ٠َْذََ َُٗ ارَّخَزََ َِ َٙ

اَُٖ ئٌََِٰ َٛ َ٘ َُ أضٍَََّٗ َٚ َُ ََٰٝ اللَّّ َُ  ػٍََ ٍْ ََُ ػِ خَزَ َٚ ََٰٝ َِٗ ػٍََ ؼِ ّْ َِٗ عَ ٍْجِ لَ َٚ ًََ جَؼَ َٚ ََٰٝ حًَ ثَصَشَِِٖ ػٍََ َٚ  غِشَب
َْٓ َّ َِٗ فَ ذ٠ِ ْٙ َ٠ َْٓ َِ ثؼَْذَِ ِِ ََاللَّّ ََْ أفَلََََ ۚ   . رزَوََّشُٚ

঄নুফোে: ত্ুশভ শও ত্োলও রক্ষয ওলযলেো ফম শনজ ফঔ৒োর-ঔু঱ীলও ত্োয আরো঴ ফোশনল৒ শনল৒লে? অয অল্লো঴ 
স্বজ্ঞোলন ত্োলও ঩থভ্রষ্ট ওলযলেন এফং ত্োয ওোন ঑ ভলন ফভো঴য ফভলয শেল৒লেন এফং ত্োয ফচোলঔয ঈ঩য 
঩েসো এাঁলি শেল৒লেন, ঄ত্এফ অল্লো঴য ঩লয ফও ত্োলও ঩থশনলেস঱ ওযলফ? ত্ফু শও ফত্োভযো ঈ঩লে঱ গ্র঴ি 
ওযলফ নো? (জোশ঳৒ো/৪৫ 0 ২৩) 
 

 ত্থয-৩ 
ب َّ ًَُ ئَِّٔ ََٓ ػٍََٝ اٌغَّج١ِ َُْ ٠غَْزأَرُِْٔٛٔهَََ اٌَّز٠ِ ُ٘ ََأغ١ََِْٕبءَُ َٚ غََ ٠ىَُُٛٔٛا ثِأَْ سَضُٛا ۚ  ٌِفَِ َِ ا َٛ ٌْخَ طَجغَََ ا َٚ َُ ََٰٝ اللَّّ َُْ ػٍََ ِٙ  لٍُُٛثِ
َُْ ُٙ ََْ لََ فَ ٛ ُّ   . ٠ؼٍََْ

঄নুফোে: (ফযফস্থো গ্র঴লিয) ঩থ ফত্ো ফওফর ত্োলেয শফরুলদ্ধ মোযো শফিফোন ঴ল৒঑ (মুলদ্ধ নো মো঑৒োয জন্য) 
ফত্োভোয ওোলে ঄নুভশত্ ফচল৒শেলরো; ত্োযো শ঩েলন ফথলও মো঑৒োলেয ঳োলথ ফথলওআ ঳ন্তুষ্ট শেলরো; অল্লো঴ 
ত্োলেয ভন঳ভলূ঴ ফভো঴য ফভলয শেল৒লেন ত্োআ (঄লনও শওেু) ত্োলেয জ্ঞোন-ফুশদ্ধয অ঑ত্ো৒ অল঳ নো। 
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(ত্ো঑ফো/৯ : ৯৩) 
 

এ ধযলনয অ৒োলত্য প্রচশরত্ ফযোঔযো ফথলও  চোর ু঴঑৒ো ওথো঳ভ঴ু 
 
ওোশপয ঑ ভ঱ুশযওযো- 

 ফুঝলত্ ফকলর অল্লো঴ ত্ো‘৒োরো ত্োৎক্ষশিওবোলফ ত্োলেয ভলন ফভো঴য ফভলয ফেন, ত্োআ ত্োযো কুযঅন 

঑ সুন্নো঴ ঩ল৐ ফো রৄলন ফঝুলত্ ঩োলয নো। 
 রৄনলত্ ফকলর ত্োৎক্ষশিওবোলফ ত্োলেয ওোলন ফভো঴য ফো ঩েসো শেল৒ ফেন, ত্োআ ত্োযো কুযঅন রৄলন 

ফুঝলত্ ঩োলয নো। 
 ফেঔলত্ ফকলর ত্োৎক্ষশিওবোলফ ত্োলেয ওোলন ঩েসো শেল৒ ফেন, ত্োআ ত্োযো প্রওৃশত্লত্ েশ৐ল৒ থোওো 

ঈেো঴যি ফেলঔ঑ ইভোন অনলত্ ঩োলয নো 
 

অ৒োত্঳ভলূ঴য প্রচশরত্ ফযোঔযোয গ্র঴িলমোকযত্ো ঩মসোলরোচনো 
 ফওোনশি ঳শিও? অল্লো঴ মশে ওোশপয ঑ ভু঱শযওলেয ভলন ঑ ওোলন ত্োৎক্ষশিওবোলফ ফভো঴য এফং ঩েসো 
রোশকল৒ ফেন ত্লফ ত্োযো কুযঅন ঑ সুন্নো঴ ঩ল৐ ফো রৄলন ফো ফোিফ ঈেো঴যি ফেলঔ শ঱ক্ষো শনল৒ ইভোন 
অনলত্- 
১. ঩োযলফ   ২. ঄ফশ্যআ ঩োযলফ নো    ৩. ফরো ওশিন 

 
 ফওোনশি ঳শিও? ওোশপয ঑ ভ঱ুশযওলেয ঄ন্তলয ঑ ওোলন ত্োৎক্ষশিওবোলফ ফভো঴য এফং ঩েসো রোশকল৒ শেল৒ 
অল্লো঴ ত্োলেয- 
১. গুনো঴ ফথলও েূলয থোওলত্ ঳঴ো৒ত্ো ওলযন    
২. গুনো঴ ওযলত্ ফোধয ওলযন     
৩. ফরো ওশিন 

 
শওন্তু অল্লো঴ ত্ো’৒োরো ফলরলেন- 

ب َِ شُٚا َٚ ِِ ُ َ أ ََ ١ٌِؼَْجذُُٚا ئلَِّ ََٓ اللَّّ ٍِص١ِ خْ ُِ ٌََُٗ ََٓ  ... ... ...  حُٕفَبَءََ اٌذ٠ِّ
঄নুফোে0 ঄থচ ত্োলেযলও অলে঱ ফে৒ো ঴ল৒শের, জীফন ফযফস্থোয ফক্ষলত্র শফরৄদ্ধ ঄ন্তলয এওশনষ্ঠবোলফ রৄধু ত্োাঁয 
েো঳ত্ব ওযলত্ … … …   (ফোআল৒যনো/৯৮ 0 ৫) 

ََّْ شَُ اللََ اِ ُِ ٌْفحَْشَبء ل٠َأَ  . ثِب
঄নুফোে 0 শনশ্চ৒ অল্লো঴ ঄শ্লীর ওোজ ওযোয শনলেস঱ ফেন নো।  (অযোপ/৭ 0 ২৮) 
 

 ফওোনশি ঳শিও?  ‘ভলন ঑ ওোলন ফভো঴য এফং ফচোলঔ ঩েসো ঩ল৐ মো঑৒ো’- ত্থয ধোযিওোযী অ৒োত্঳ভলূ঴য 
প্রচশরত্ ফযোঔযো- 
১. গ্র঴িলমোকয ঴লফ   ২. গ্র঴িলমোকয ঴লফ নো     
৩. গ্র঴িলমোকয ঴লত্঑ ঩োলয     ৪. ফরো ওশিন 
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‘ভলন ঑ ওোলন ফভো঴য এফং ফচোলঔ ঩েসো রোশকল৒ ফে৒ো’ ফক্তফয ধোযিওোযী অ৒োত্঳ভলূ঴য প্রওতৃ্ ফযোঔযো 
শফল৒শি ফঝুলত্ ঴লর ৩শি শফলল৒ জ্ঞোন থোওলত্ ঴লফ- 

 অল্লো঴ ওত্ৃসও প্রেোন ওযো, ফভলয ফে৒ো, রোশকল৒   ফে৒ো, অলে঱ ওযো আত্যোশে ওথোয প্রওতৃ্ 
ফযোঔযো। 

 Common sense ঈৎওশলসত্ এফং ঄ফেশভত্ ঴঑৒ো এফং ত্োয ঩দ্ধশত্। 
 ভন, ওোন ঑ ফচোলঔ ত্োরো ফো ঩েসো ফরলক মো঑৒োয শফল৒শিয ফযোঔযো এফং এশি ফমবোলফ খলি- 

১. অল্লো঴ ওত্ৃসও প্রেোন ওযো, ফভলয ফে৒ো, রোশকল৒ ফে৒ো,  অলে঱ ওযো আত্যোশে ওথোয প্রওতৃ্ 
ফযোঔযো। অল্লো঴ ওত্ৃসও প্রেোন ওযো, ফভলয ফে৒ো, রোশকল৒ ফে৒ো,  অলে঱ ওযো আত্যোশে রৃ’ধযলনয- 

১. ত্োৎক্ষশিও (Instanteneous) 
২. ঄ত্োৎক্ষশিও (Non-instanteneous)  
 
শফল৒গুলরো ‘ত্োৎক্ষশিওবোলফ’ ঳ংখশিত্ ঴঑৒ো ফরলত্ ফুঝো৒- ভোনুল ওোজ অযম্ভ ওযোয ঩ূফসভুর৆লত্স শফল৒গুলরো 
঳ংখশিত্ ঴঑৒ো।  
 
ঈেো঴যি 
এওজন ভোনুল এওশি শফল৒ ফুঝলত্ ফচষ্টো ওযলে ঐ ভুর৆লত্স ত্োয ভলন ত্োরো ফভলয ফে৒ো ঴লরো ত্োআ ফ঳ ত্ো 
ফুঝলত্ ঩োযলরো নো। শফল৒গুলরো ‘঄ত্োৎক্ষশিওবোলফ’ ঳ংখশিত্ ঴঑৒ো ফরলত্ ফুঝো৒- ওোজ রৄরু ওযোয ঩লূফস 
তত্যী ওলয যোঔো ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী শফল৒গুলরো ঳ংখশিত্ ঴঑৒ো। 
 
ঈেো঴যি 
১,৫০০ ফেয ঩ূলফস নোশমর ঴঑৒ো কুযঅলনয ভোধযলভ অল্লো঴ অলে঱ শেল৒লেন- ধনী ভোনুল চুশয ওযলর 
(যোষ্ট্রী৒বোলফ শফচোয ওলয) ত্োয ঴োত্ ফওলি েো঑। এওজন ধনী ভোনুল চুশয ওযোয ঩য অজ ত্োয ঴োত্ ফওলি 
ফে৒ো ঴লরো- ঱োশিশি ফে৒ো ঴লরো অল্লো঴য ঄ত্োৎক্ষশিও অলে঱ ঄নুমো৒ী। ত্োআ, ওথোগুলরো ধোযনওোযী কুযঅন 
঑ ঴োেীল঳য ঄শধওোং঱ স্঴োলন ঄থস ঴লফ- অল্লো঴ ওত্ৃসও ঄ত্োৎক্ষশিওবোলফ ত্থো অল্লো঴য ঩ূলফস তত্যী ওলয 
যোঔো ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী শফল৒গুলরো ঳ংখশিত্ ঴঑৒ো।  
 
২. Common sense ঈৎওশলসত্ এফং ঄ফেশভত্ ঴঑৒ো এফং ত্োয ঩দ্ধশত্ 
ভোনুললয জন্মকত্বোলফ ঩ো঑৒ো জ্ঞোলনয ঱শক্ত Common sense ঈৎওশলসত্ ঑ ঄ফেশভত্ ঴঑৒োয শফল৒শি 
অল্লো঴ ত্ো’৒োরো জোশনল৒ শেল৒লেন এবোলফ- 

ٍَحََ لذََ .  َٓ  افَ  بَ  َِ َٙ لذََ  . صَوّٰٮ َٓ  خَبةََ َٚ ب َِ َٙ   .دعَّٰٮ
঄নুফোে0 ঄ফশ্যআ ফ঳ ঳পর ঴লফ ফম ত্োলও (Common sense-ফও) ঈৎওশলসত্ ওযলফ। অয ঄ফশ্যআ ফ঳ 
ফযথস ঴লফ ফম ত্োলও (Common sense-ফও) ঄ফেশভত্ ওযলফ।  (অশ্-঱োভ঳/৯১ 0 ৭-১০ )  
  

 َُْ ََْ الْْسَْضَِ فِٟ ٠غ١َِشُٚا أفٍَََ َُْ فزَىَُٛ ُٙ ََْ لٍُُٛةَ  ٌَ ب ٠ؼَْمٍُِٛ َٙ َْٚ ثِ َ َْ  أ ََْ آراَ ؼُٛ َّ ب ٠غَْ َٙ  ۚ ََثِ
঳যর ঄নুফোে: ত্োযো শও ঩ৃশথফী ভ্রভি ওলযশন? ত্ো ঴লর ত্োযো এভন ভন ঳ম্পন্ন ঴লত্ো মো দ্বোযো ফঝুলত্ 
঩োযলত্ো এফং এভন ওোন ঳ম্পন্ন ঴লত্ো মো দ্বোযো রৄনলত্ ঩োযলত্ো। (঴োজ্জ/২২ 0 ৪৬) 
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ফযোঔযোভূরও ঄নুফোে: ত্োযো শও ঩ৃশথফী ভ্রভি ওলযশন? ত্ো ঴লর ত্োযো ভলন থোওো এভন Common sense 

঳ম্পন্ন  ঴লত্ো মো শেল৒ কুযঅন ঑ সুন্নো঴ ঩ল৐ ঳শিওবোলফ ফুঝলত্ ঩োযলত্ো এফং এভন ওোন ঳ম্পন্ন ঴লত্ো মো 
শেল৒ কুযঅন ঑ সুন্নো঴ রৄলন ঳শিওবোলফ ফুঝলত্ ঩োযলত্ো। 
 
ফযোঔযো: ফে঱ ভ্রভি ওযলর কুযঅন ঑ সুন্নো঴ ত্থো ঳ত্য শফল৒ ঳শিওবোলফ ফঝুোয ভলত্ো Common sense 
এফং শ্রুশত্঱শক্তয ঄শধওোযী ঴লত্ ঩োযোয ওোযি ঴লরো- 
঩ৃশথফী ভ্রভি ওযলর শফশবন্ন স্থোলন থোওো ফোিফ শফল৒ ফো ঈেো঴যি ফেলঔ জ্ঞোন ঄শজসত্ ঴৒। এয ভোধযলভ 
ভোনুললয ঄ন্তলয থোওো Common sense ঈৎওশলসত্ ঴৒। ঐ ঈৎওশলসত্ Common sense -এয ভোধযলভ 
ভোনুল  কুযঅন ঑ সুন্নো঴ ফেলঔ ঩ল৐ ফো রৄলন ঳঴লজ ফঝুলত্ ঩োলয।  
ফত্সভোলন জ্ঞোন ঄জসলনয ঈ঩ো৒ শ঴ল঳লফ ভ্রভি ওযোয ঳োলথ ফমোক ঴ল৒লে- 

 শফশবন্ন (শফজ্ঞোন, বূলকোর, আশত্঴ো঳ আত্যোশে) ফআ ঩৐ো 
 Geographic channel ফেঔো 
 Discovery channel ফেঔো  

 
এ ঳ওর অ৒োত্ ফথলও জনো মো৒- Common sense ফমভন ঈৎওশলসত্ ঴৒ ফত্ভন ত্ো ঄ফেশভত্঑ ঴৒। 
Common sense ঈৎওশলসত্ ঴৒ কুযঅন, সুন্নো঴, শফজ্ঞোন, ঳ত্য খিনো ঑ ঳ত্য ওোশ঴নীয অলরোলও জ্ঞোন 
঄জসন ওযলর। অয Common sense ঄ফেশভত্ ঴৒ কুযঅন, সুন্নো঴, শফজ্ঞোন শফরুদ্ধ শফল৒ এফং শভথযো 
খিনো ঑ ওোশ঴নী জোনো, ভোনো ঑ ত্ো শনল৒ শচন্তো-কলফলিো ওযলত্ থোওলর।  
 
৩. ভন, ওোন ঑ ফচোলঔ ত্োরো ফো ঩েসো ঩ল৐ মো঑৒ো শফল৒শি ফমবোলফ খলি 
ভোনুললয Common sense-এ মশে এওশি শফল৒ নো থোলও ত্ো঴লর ফচোঔ ফ঳শি ফেলঔ নো ত্থো ফেলঔ঑ ত্োয 
প্রওতৃ্ ঄থস, ত্োৎ঩মস ফো ফযোঔযো ফুঝলত্ ঩োলয নো। 
 
এ ত্থযশি অল্লো঴ জোশনল৒ শেল৒লেন এবোলফ- 

ب َٙ َّٝ لََ فَأَِّ َْٓ الْْثَْصَبسَُ رؼَْ ىِ ٌََٰ َٚ َّٝ ٌْمٍُُٛةَُ رؼَْ ذُٚسَِ فِٟ اٌَّزِٟ ا  .اٌصُّ
঄নুফোে: প্রওতৃ্঩লক্ষ ফচোঔ ঄ন্ধ ন৒ ফযং ঄ন্ধ ঴লচ্ছ ভন (ভলন থোওো Common sense) মো ঄ফশস্থত্ ঳ম্মঔু 
ফব্রআলন (Fore brain)। (঳যূো ঴োজ্জ/২২ : ৪৬) 
 
ফযোঔযো: এঔোলন ফরো ঴ল৒লে- ভোনুললয ভন ত্থো ভলন থোওো Common sense-এ এওশি শফল৒ ঳ম্পলওস 
঩ূলফস ধোযিো নো থোওলর শফল৒শি ফচোলঔ ফেলঔ ফো ওোলন রৄলন ভোনুল ঳শিওবোলফ ফঝুলত্ ঩োলয নো। 
 
ঈেো঴যি-১ 
ফযোলকয রক্ষি (Symtoms & Sign) অলক ফথলও ভোথো৒ নো থোওলর রুকী ফেলঔ ফযোক শনিস৒ 
(Diagnosis) ওযো মো৒ নো 
 
ঈেো঴যি-২ 
েোি ফোচ্চোলেয অল঩র ফেঔোলনোয ঩য নোভ ফরোয অক ঩মসন্ত অল঩লরয নোভ ফরলত্ নো ঩োযো 
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অল্লো঴ ভ঴োশফশ্ব ঳ৃশষ্টয রৄরুলত্ ফপ্রোগ্রোভ ওলয ফযলঔলেন ফম- ভোনুল মশে কুযঅন, সুন্নো঴, শফজ্ঞোন ফো ফোিফত্ো 
শফরুদ্ধ শফল৒ জোনো, ফুঝো, কলফলিো এফং ত্োয ঈ঩য অভর চোশরল৒ ফমলত্ থোলও ত্লফ ত্োয অল্লো঴ প্রেি 
জ্ঞোলনয ঱শক্ত Common sense ধীলয ধীলয ঄ফেশভত্ ঴লত্ থোওলফ। এও িলয এল঳ ঐ ধযলনয ভোনুললয 
Common sense এভনবোলফ ঄ফেশভত্ ঴ল৒ মোলফ ফম ফ঳ অল্লো঴য শওত্োলফয অ৒োত্, নফী-যো঳ূরকলিয 
সুন্নো঴ ফো ঳ত্য শফল৒ ফেলঔ, ঩ল৐ ফো রৄলন ত্োয প্রওতৃ্ ঄থস, ত্োৎ঩মস ফো ফযোঔযো ফুঝলত্ ঩োযোয ক্ষভত্ো ঴োশযল৒ 
ফপরলফ। এ ঄ফস্থোলও অল্লো঴ ফলরলেন- ভলন ঑ ওোলন ফভো঴য এফং ফচোলঔ ঩েসো ঩ল৐ মো঑৒ো।  
 
ঈেো঴যি 
বোআযোল঳য (Virus) ওোযলি ওশম্পঈিোয ঄ফেশভত্ ঴লত্ ঴লত্ হ্োংক (Hang) ঴ল৒ মো঑৒ো। ত্োআ ‘ভলন ঑ 
ওোলন ফভো঴য এফং ফচোলঔ ঩েসো ঩ল৐ মো঑৒ো’ ত্থয ধোযিওোযী অ৒োত্঳ভলূ঴য ফযোঔযো ঴লফ এরু঩- 

ََّْ ََٓ ئِ اءَ  وَفشَُٚا اٌَّز٠ِ َٛ َُْ عَ ِٙ َُْ ػ١ٍََْ ُٙ ْٔزسَْرَ َ ََْ أأَ َُْ أَ ٌَ َُْ ُ٘ ْٕزِسْ ُ ََْ لََ ر ُٕٛ ِِ ََُ.  ٠إُْ َُ خَزَ ََٰٝ اللَّّ َُْ ػٍََ ِٙ ََٰٝ لٍُُٛثِ ػٍََ َٚ َُْ ِٙ ؼِ ّْ  ۚ ََعَ
ََٰٝ ػٍََ َٚ َُْ ِ٘ ح َ أثَْصَبسِ َٚ َُْ ۚ ََغِشَب ُٙ ٌَ َُ  ػَزاَةَ  َٚ  .َِۚ ػَظ١ِ

(ফোওোযো/২ 0 ৬-৭) 
঳যর ঄নুফোে0 শনশ্চ৒ মোযো (কুযঅন ঑ সুন্নো঴য শফল৒গুলরো) ঄স্বীওোয ওলয ত্োলেয ত্ুশভ ঳ত্ওস ওলযো ফো নো 
ওলযো ত্োলেয জন্য ঳ভোন, ত্োযো ইভোন অনলফ নো। অল্লো঴ ত্োলেয ভলন ঑ ওোলন ফভো঴য ফভলয শেল৒লেন; 
অয ত্োলেয ফচোলঔয ঈ঩য যল৒লে অফযি; অয ত্োলেয জন্য যল৒লে ওলিোয ঱োশি।  ত্থয-১ 
 
প্রওতৃ্ ফযোঔযো: মোযো কুযঅন ঑ সুন্নো঴ ত্থো ঳ত্য  শফল৒গুলরো ঄স্বীওোয ওলয ত্োলেয ত্ুশভ ঳ত্ওস ওলযো ফো নো 
ওলযো ত্োলেয জন্য ঳ভোন। অল্লো঴য তত্যী ওলয যোঔো ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী ত্োযো ইভোন অনলফ নো। ওোযি, 
অল্লো঴য তত্যী ওলয যোঔো ফপ্রোগ্রোভ ঴লরো- মোযো কুযঅন, সুন্নো঴ ঑ ফোিফত্ো শফরুদ্ধ শফল৒ জোনো, ফুঝো, 
কলফলিো ঑ অভর ওযো শনল৒ ভ঱গুর থোলও ত্োলেয ভলন ঑ ওোলন ফভো঴য ফরলক মোলফ। পলর ত্োযো ঐ঳ফ 
শফল৒ ফথলও ঳শিও শ঱ক্ষো শনলত্ এফং ফ঳ ঄নুমো৒ী অভর ওযলত্ ঩োযলফ নো। অয এয পরস্বরূ঩ ত্োলেয 
ওলিোয ঱োশি ফ঩লত্ ঴লফ।   
 
ত্থয-২ 

َِٓ أفَشََأ٠َْذََ َُٗ ارَّخَزََ َِ َٙ
اَُٖ ئٌََِٰ َٛ َ٘ َُ أضٍَََّٗ َٚ َُ ََٰٝ اللَّّ َُ  ػٍََ ٍْ ََُ ػِ خَزَ َٚ ََٰٝ َِٗ ػٍََ ؼِ ّْ َِٗ عَ ٍْجِ لَ َٚ ًََ جَؼَ َٚ ََٰٝ حًَ ثَصَشَِِٖ ػٍََ َٚ  غِشَب

َْٓ َّ َِٗ فَ ذ٠ِ ْٙ َ٠ َْٓ َِ ثؼَْذَِ ِِ ََاللَّّ ََْ أفَلََََ ۚ   . رزَوََّشُٚ
঄নুফোে: ত্ুশভ শও ত্োলও রক্ষয ওলযলেো, ফম শনজ ফঔ৒োর-ঔু঱ীলও ত্োয আরো঴ ফোশনল৒ শনল৒লে? অয অল্লো঴ 
স্বজ্ঞোলন ত্োলও ঩থভ্রষ্ট ওলযলেন এফং ত্োয ওোন ঑ ভলন ফভো঴য ফভলয শেল৒লেন এফং ত্োয ফচোলঔয ঈ঩য 
঩েসো এাঁলি শেল৒লেন, ঄ত্এফ অল্লো঴য ঩লয ফও ত্োলও ঩থশনলেস঱ ওযলফ? ত্ফু শও ফত্োভযো ঈ঩লে঱ গ্র঴ি 
ওযলফ নো? (জোশ঳৒ো/৪৫ 0 ২৩) 
 
প্রওতৃ্ ফযোঔযো: ত্ুশভ শও ত্োলও রক্ষয ওলযলেো, ফম শনজ ফঔ৒োর-ঔু঱ীলও ত্োয আরো঴ ফোশনল৒ শনল৒লে? এ 
ওোযলি অভোয তত্যী ফপ্রোগ্রোভ ঄নুমো৒ী ত্োয ওোন ঑ ভলন ফভো঴য ফরলক ফকলে এফং ত্োয ফচোলঔয ঈ঩য ঩েসো 
঩ল৐ ফকলে। এ ওোযলি ফ঳ ঩থভ্রষ্ট ঴ল৒লে  । 
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অল্লো঴য তত্শয ফপ্রোগ্রোভ, শফধোন ফো প্রোওশৃত্ও অআন জোনোয ঈ঩ো৒঳ভ঴ূ 
 ফওোনশি ঳শিও? ভোনুললয জীফলনয ঳ওর শেলওয ফপ্রোগ্রোভ (শফশধ-শফধোন, প্রোওৃশত্ও অআন) মশে অল্লো঴ 
ভোনুললও শনজ জ্ঞোন-ফুশদ্ধ ফো কলফলিোয ভোধযলভ ফফয ওলয শনল৒ ঩োরন ওযলত্ ফরলত্ন ত্ো঴লর-   

    ১. ভোনুললয রৃঃলঔয ফওোলনো ঳ীভো থোওলত্ো নো  ২. ভোনুল ঱োশন্তলত্ থোওলত্ো  
    ৩. ভলন ঴৒ ভোনুল ঱োশন্তলত্ থোওলত্ো    ৪. ফরো ওশিন 
 
ভ঴োন অল্লো঴ ঴লচ্ছন ভোনুললয জন্য ঳ফসোশধও ওরযোিওোভী ঑ ে৒োরু ঳িো। ত্োআ শত্শন ত্োাঁয তত্যী ওযো  
ফপ্রোগ্রোভ (ওেয ফো ত্োওেীয) ভোনুললও জোনোলনোয শফশবন্ন ফযফস্঴ো ওলযলেন ফো জোনোয ঈ঩ো৒ ফলর শেল৒লেন 
ফ঳ ফযফস্঴োগুলরো ঴লরো- 
 

 শওত্োলফয ভোধযলভ 
শওত্োলফয ভোধযলভ ভোনুললয জীফলনয ঳ওর ফভ৏শরও ফপ্রোগ্রোভ ঑ শফল৒ প্রত্যক্ষবোলফ (঳যো঳শয) এফং 
঄লভ৏শরয যো঳ূরলও ঄নু঳যি ওযলত্ ফরোয ভোধযলভ ঩লযোক্ষবোলফ জোশনল৒ ফে৒ো ঴ল৒লে। অল্লো঴য 
শওত্োলফয ফ঱ল ঳ংস্কযি ঴লচ্ছ অর কুযঅন 

 সুন্নো঴য ভোধযলভ 
নফী-যো঳ূরকলিয প্রওৃত্ ঳ূন্নোল঴য ভোধযলভ ঳ওর ফভ৏শরও ঑ ঄লভ৏শরও শফল৒ জোশনল৒ ফে৒ো ঴ল৒লে। 
শওন্তু অল্লো঴য শওত্োফ নো ঩ল৐ রৄধু ঴োেী঳ ঩৐লর ফওঈ ফভ৏শরও ঑ ঄লভ৏শরও ঩োথসওয ওযলত্ 
঩োযলফ নো। পলর চযভবোলফ শফভ্রোন্ত ঴লফ। 

 শচন্তো-কলফলিোয ভোধযলভ 
অল্লো঴য তত্যী ঳ওর ফপ্রোগ্রোভ শফিোশযত্বোলফ কুযঅন সুন্নোল঴ ঳যো঳শয ঈলল্লঔ ফনআ। ত্লফ ত্ো অলে 
প্রওৃশত্লত্। অয কুযঅলন থোওো ফপ্রোগ্রোলভয শওেু ঈলল্লশঔত্ অলে শফিোশযত্বোলফ, শওে ু঳ংশক্ষপ্তবোলফ 
এফং শওেু আশঙ্গত্ অওোলয। 

 
ত্োআ, অল্লো঴ ত্ো’৒োরো কুযঅন, সুন্নো঴ ঑ Common sense এয অলরোলও শচন্তো-কলফলিো ওলয ঐ 
ফপ্রোগ্রোভগুলরো অশফষ্কোয (Discover) ওযো এফং ওোলজ রোকোলনোয জন্য- 
১. ফোয ফোয ফলরলেন   
২. নো ওযোয জন্য শত্যস্কোয ওলযলেন। 
 
ঐ কলফলিো শত্শন ফওোলনো ওোলরয ভোনুললেয জন্য শনশেসষ্ট ওলযনশন। ঐ কলফলিো চোশরল৒ ফমলত্ ঴লফ ঳ওর 
মুলকয ফমোকয ভোনুললেয শও৒োভত্ ঩মসন্ত। ঐ কলফলিো ওযলত্ ঴লফ শফজ্ঞোন ঑ ধভসী৒ ঳ওর শফল৒ শনল৒। অয 
ঐ কলফলিো রৃ’বোলফ ওরযোি ফল৒ শনল৒ অ঳লফ- 
১. অশফষ্কোয ঴঑৒ো শফলল৒য ঳যো঳শয ওরযোি 
২. কুযঅলনয ঳ত্যত্ো প্রভোশিত্ ঴঑৒োয ওরযোি 
 
শদ্বত্ী৒ ওরযোলিয শফল৒শি কুযঅন ঈলল্লঔ ওলযলে এ বোলফ- 

َُْ ِٙ فِٟ ا٢ْفبَقَِ فِٟ آ٠بَرِٕبَ عَٕش٠ُِ َٚ َُْ ِٙ ْٔفغُِ ََٰٝ أَ َّ ََٓ حَز َُْ ٠زَج١َََّ ُٙ ٌَ َُ ٌْحَكَُّ أََّٔٗ  ۚ ََا
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঄নুফোে: ঱ীঘ্রআ অভযো ত্োলেযলও (঄ত্োৎক্ষশিওবোলফ) শেকলন্ত এফং শনলজলেয (঱যীলযয) ভলধয থোওো 
অভোলেয শনে঱সনোফশর (ঈেো঴যি) ফেঔোলত্ থোওলফো, মলত্োক্ষি নো ত্োলেয শনওি সুস্পষ্ট ঴ল৒ ঈিলফ ফম ত্ো 
(কুযঅলনয ঳ওর ফক্তফয) ঳ত্য। (঴ো-শভভ-অ঳ ঳োজেো/৪১ 0 ৫৩) 
 
ফযোঔযো: শেকন্ত ঴লরো ঔোশর ফচোঔ, ঄নুশফক্ষি এফং রৃযফীক্ষি মলেয ভোধযলভ ভোনুললয েৃশষ্ট ঱শক্ত মলত্োেূয মো৒ 
ত্লত্োেূয। ত্োআ এ অ৒োলত্ ফরো ঴ল৒লে- ঔোশর ফচোঔ, ঄নুশফক্ষি ঑ রৃযফীক্ষি মলেয ভোধযলভ ভোনুললয েৃশষ্ট 
঱শক্ত মলত্োেূয মো৒ ত্লত্োেযূ এফং ভোনুললয ঱যীলযয ভলধয অল্লো঴য তত্যী ওলয যোঔো শফশবন্ন শফল৒ ত্োাঁয 
তত্যী প্রোওৃশত্ও অআন ঄নুমো৒ী কলফলিোয ভোধযলভ ধীলয ধীলয অশফষ্কৃত্ ঴লত্ থোওলফ। এ অশফষ্কোলযয 
ভোধযলভ এওশেন কুযঅলন থোওো ঳ওর আশি৒গ্রোহ্ শফল৒ ঳ত্য প্রভোশিত্ ঴লফ। 
 

কুযঅন ঑ ঳নূ্নোল঴ ফম ঳ওর শফলল৒য ফপ্রোগ্রোভ ঈশল্লশঔত্ অলে ত্োয ওল৒ওশি 
০১.  ঳ৎ ভোনুল তত্যীয ফপ্রোগ্রোভ  
০২.  সুঔী ঩শযফোয তত্যীয ফপ্রোগ্রোভ  
০৩.  স্বোভী-স্ত্রীয ভলধয ভধুয ঳ম্পওস ক৐োয ফপ্রোগ্রোভ  
০৪.  ঳োভোশজও ঳োভয তত্যীয ফপ্রোগ্রোভ 
০৫.  সুঔী ঳ভোজ তত্যীয ফপ্রোগ্রোভ  
০৬.  েোশযেয েূযীওযলিয ফপ্রোগ্রোভ  
০৭.  ওরযোি যোষ্ট্র প্রশত্ষ্ঠোয ফপ্রোগ্রোভ  
০৮.  ঳ৎ ফনত্তৃ্ব প্রশত্ষ্ঠোয ফপ্রোগ্রোভ 
০৯.  ঳ভোজ ফথলও চুশয, েোওোশত্, ঳েো঳ আত্যোশে শনভূসলরয ফপ্রোগ্রোভ  
১০.  মুদ্ধ জ৒/঩যোজল৒য ফপ্রোগ্রোভ  
১১.  যোষ্ট্র ঩শযচোরনোয ফপ্রোগ্রোভ  
১২.  ঩োযস্পশযও ভধুয ঳ম্পওস কিলনয ফপ্রোগ্রোভ  
১৩.  ফযফ঳ো-ফোশিজয ওযোয ফপ্রোগ্রোভ 
১৪.  ঄থসননশত্ও ওভসওোণ্ড ঩শযচোরনোয ফপ্রোগ্রোভ  
১৫. ঩যওোলর সুলঔ-঱োশন্তলত্ থোওোয ফপ্রোগ্রোভ  
১৬. ঩যওোলর ঄঱োশন্তলত্ থোওোয ফপ্রোগ্রোভ 
১৭.  ঱যীয-স্বোস্থয কিলনয ফপ্রোগ্রোভ  
১৮.  মুলদ্ধয শফশবন্ন ঩দ্ধশত্য ফপ্রোগ্রোভ  
১৯.  ভ঴োওো঱ ঄শবমোলনয ফপ্রোগ্রোভ 
২০.  ফযোক প্রশত্লযোলধয ফপ্রোগ্রোভ  
২১.  HIV ঑ AIDS ফথলও ফোাঁচোয ফপ্রোগ্রোভ  
২২.  ফ঩ো঱োও-঩শযচ্ছলেয ফপ্রোগ্রোভ। 
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ফম ভূর ওোযলি অল্লো঴য আচ্ছো, ঄নুভশত্, ভলন ফভো঴য ফভলয ফে৒ো ধযলনয ওথোয প্রওতৃ্ ফযোঔযো  
এলত্োশেন ঈেখোিন ওযো ঳ম্ভফ ঴৒শন 

 ফওোনশি ঳শিও? অল্লো঴য আচ্ছো, ঄নুভশত্, ভলন ফভো঴য ফভলয ফে৒ো আত্যোশে ওথোয ঈশল্লশঔত্ ফযোঔযো 
ফফোঝো/ঈদ্ভোফন ওযো-  

    ১. ঳঴জ  ২. ফত্ভন ওশিন ন৒  ৩. বীলি ওশিন   ৪. ফরো ওশিন 
 

ফম ভূর ওোযলি অল্লো঴য আচ্ছো, ঄নুভশত্, ভলন ফভো঴য ফভলয ফে৒ো আত্যোশে ওথোয প্রওতৃ্ ফযোঔযো এলত্োশেন 
ঈেখোিন ওযো ঳ম্ভফ ঴৒শন- 

১. কুযঅলনয জ্ঞোন ঄জসন ওোয ফো ফযোঔযোয প্রচশরত্ ভূরনীশত্। 
২. কুযঅন কলফলনো ওযোয প্রচশরত্ ঄ফস্থো।  
১. কুযঅন ফযোঔযোয প্রচশরত্ ভূরনীশত্ 
 

 েশরর-১ 
১. ঳঴ী঴ অওীেোয ঄শধওোযী ঴঑৒ো 
২. প্রফৃশিয ঄নুকোভী নো ঴঑৒ো 
৩. আরভুত্ ত্ো঑঴ীে জোনো 
৪. কুয’অলনয ফযোঔযো কুয’অন দ্বোযো ওযো 
৫. কুয’অলনয ফযোঔযো কুয’অলন নো ঩ো঑৒ো ফকলর যো঳ূরুল্লো঴ (঳.)-এয সুন্নোত্ দ্বোযো ফযোঔযো ওযো  
৬. কুয’অন, সুন্নো৒ স্পষ্ট ফযোঔযো নো থোওলর ঳ো঴োফো (যো.)-এয ফক্তফয দ্বোযো ফযোঔযো ওযো  
৭. ঳ো঴োফো যো.-এয ফক্তফয নো ঩ো঑৒ো ফকলর ত্োলফ৒ীলেয ফক্তফয দ্বোযো ত্োপ঳ীয ওযো  
৮. অযফী বোলোত্লত্বয ঩শণ্ডত্ ঴঑৒ো 
৯. আ঳রোভী অআন ত্ত্ত্ব ঳ম্পলওস জ্ঞোন যোঔো 
১০. ঱োলন নমুর জোনো 
১২. নোল঳ঔ ভোনসুঔ ঳ম্পলওস জ্ঞোন যোঔো। 
১২. ভু঴ওোভোত্-ভুত্ো঱োশ঴ফোত্ ঳ম্পলওস জ্ঞোন যোঔো 
১৩. আরভুর শওযঅত্ জোনো,  
১৪. কুয’অলনয ঳োলথ ঳ম্পশওসত্ প্রবৃশত্ ফভ৏শরও শফলল৒য জ্ঞোন থোওো  
১৫. এওআ শফলল৒ এওোশধও ফক্তফয থোওলর এওশি ঈ঩য ঄গ্রোশধওোয ফে৒োয জ্ঞোন থোওো ত্থো এওোশধও ঄থস 
ফথলও এওশিলও প্রোধোন্য ফে৒োয সুক্ষ্ম জ্ঞোন থোওো। 
(কুযঅন ফযোঔযোয ভূরনীশত্, ভোফোশ঴঳ পী ঈরূশভর কুযঅন, ভোন্নো’ অর ওোিোন, ঩ৃষ্ঠো- ৩২১) 
  

 েশরর-২ 
঱ো঴ ঑৒োরী ঈল্লো঴ ভু঴োশে঳ ফে঴রফী (য঴.) আভোভ ফোকোফী (য঴.)-এয ঳ূলত্র ফিসনো ওলযন, মোয ভলধয 
শনলনোশল্লশঔত্ ঱ত্সগুলরোয এওশি঑ ওভ থোওলফ, ত্োয জন্য ফওোলনো ভুজত্োশ঴ে আভোলভয ত্োওরীে (঄ন্ধ 
঄নু঳যি) ওযো ফযত্ীত্ ঄ন্য ঩থ ফনআ। 
১. কুযঅলনয ঳ওর অ৒োত্ নোশমর ঴঑৒োয ঳ভ৒ওোলরয জ্ঞোন 
২. নোশ঳ঔ-ভোনসুঔ ঳ম্পশওসত্ জ্ঞোনো 
৩. ভুজভোর (঳ংশক্ষপ্ত) অ৒োত্঳ভূ঴য জোনো 
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৪. ভুত্ো঱োশফ঴ অ৒োত্঳ভূল঴য জোনো 
৫. ঩ুলযো কুযঅলনয ফযোঔযো৒ যো঳ূর (঳.)-এয ফযলঔ মো঑৒ো ে঱ রক্ষ ঴োেী঳ ঳নলেয শবন্নত্ো঳঴ জোনো 
অফশ্যও। ওভ঩লক্ষ ফম ঳ওর ঴োেী঳ দ্বোযো ঱শয৒লত্য শফশধ-শফধোন ঳োফি ঴৒ ফ঳঳ফ ঴োেী঳ ঳নে, ভত্ন ঑ 
যোফীলেয জীফন আশত্঴ো঳঳঴ ভুঔি থোওো।  
৬. অযফী বোলো ঳ম্পলওস েক্ষ ঑ ঄শবজ্ঞ ঴঑৒ো 
৭. অল্লো঴ ত্ো’৒োরোয ঩ক্ষ ফথলও ফুশদ্ধভিো ঑ ঄ন্তশেসষ্ট দ্বোযো শফ঱লবোলফ বূশলত্ ঴঑৒ো 
৮. প্রঔয স্মযি঱শক্ত ঑ জ্ঞোন ঳ম্পন্ন ঴঑৒ো 
৯. আজশত্঴োে ঑ ভো঳অরো চ৒লনয নীশত্ভোরো ঳ভূল঴য ঑঩য ঩শয঩ূিস জ্ঞোন যোঔো। 
(১. ওোন্জরু ঈ঳ূর আরো ভো’শযপোশত্র ঈ঳ূর-২৭০, ২. ঈ঳ূশর শপওো঴ শর অফু র৆যো৒যো-২৩৬, ৩. অর 
ভোরোর ঑৒োন নো঴োর-১/২০০, শভ঱যী েো঩ো) 
 

কুযঅন ঑ ঴োেীল঳য ঳যো঳শয ত্লথযয শবশিলত্ কুযঅন শয঳োচস পোঈলন্ে঱ ঈদ্খোশিত্ 
 কুযঅলনয জ্ঞোন ঄জসলনয ভূরনীশত্঳ভূ঴ 

 
১. কুযঅলন ঩যস্পয শফলযোধী ফওোলনো ফক্তফয ফনআ 
২. কুযঅলনয ঳লফসোিভ ফযোঔযো কুযঅন  
৩. এওআ শফলল৒য ঳ওর অ৒োত্ ঩ো঱ো঩োশ঱ ফযলঔ ঩মসোলরোচনো ওলয চূ৐োন্ত শ঳দ্ধোলন্ত ফ঩৏াঁেোলনো  
৪. কুযঅলনয শফলযোধী ফক্তফয ফম গ্রলেআ থোকুও ত্ো শভথযো। ফ঳ গ্রে ঴োেী঳, শপও঴, শফজ্ঞোন ফো ঄ন্য মোআ 
ফ঴োও নো ফওন 
৫. ঳ত্য ঈেো঴যিলও অল্লো঴য শনওি ফথলও অ঳ো ঳ত্য শ঱ক্ষোয ভমসোেো ফে৒ো 
  
৬. এওোশধও ঄থসলফোধও ঱ব্দ ফো অ৒োলত্য ঄থস ফো ফযোঔযো ওযোয ঳ভ৒ Common sense- এয যো৒ ফো 
শফজ্ঞোলনয প্রশত্শষ্ঠত্ ত্লথযয ঳োলথ ফভরোলনোয ফচষ্টো ওযো 
৭. অর কুযঅলন শ঱ক্ষো যশ঴ত্ ঴঑৒ো ফওোলনো অ৒োত্ ফনআ। ঄থসোৎ কুযঅলনয ঳ওর অ৒োলত্য শ঱ক্ষো চোরু 
অলে 
৮. ফম শফল৒ কুযঅলন ফনআ ফ঳শি আ঳রোলভয ফওোন ফভ৏শরও শফল৒ ন৒ 
৯. অযফী বোলো ঑ গ্রোভোলযয জ্ঞোন। 
  

 ফওোনশি ঳শিও? কুযঅন ফযোঔযোয ভূরনীশত্য ফম ত্োশরওো৒ ১নং ঑ ঄ন্য এওশি ঄ত্ীফ গুরুত্ব঩ূিস ভূরনীশত্ 
঄নু঩স্থীত্ ফ঳শি- 

১. আ঳রোলভয প্রওতৃ্ ভিীলীকলিয তত্শয ওযো 
২. ফকোল৒ন্দো ভিীলীযো তত্শয ওলয আ঳রোলভয প্রওতৃ্ ভিীলীলেয নোলভ চোশরল৒ শেল৒লে 
৩. ফওোনশি ঳শিও ন৒  
৪. ফরো ওশিন 
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২. কুযঅন কলফলনোয প্রচশরত্ ঄ফস্থো  
গ্রে-১ 
শ঴জযী ঳প্তভ ঱ত্লওয প্রোযম্ভ ফথলও ঔোশর঳ ত্োওরীলেয (঄ন্ধ঄নু঳যি) মুলকয ঳ূচনো ঴৒। এ মুলক আজশত্঴োে 
(কলফলিো) ওযোয ভত্ ফমোকযত্ো঳ম্পন্ন ফরোও নো থোওোয ওোযলি আজশত্঴োে প্রশক্র৒ো প্রো৒ ফথলভ মো৒। পলর 
ঈরোভোল৒ শওযোভ ঑ ঳োধোযি ভোনুল ঳ওলরআ ত্োওরীে ওযলত্ অযম্ভ ওলয। এভনশও ভো঳’অরোয ফযোঔযো ঑ 
঄নু঱ীরলনয঑ এঔন ঔুফ ফফ঱ী প্রল৒োজন ঴৒ নো। ফওননো, ৪থস মুক ঑ ৫ভ মলুকয (ত্তৃ্ী৒ শ঴: ফথলও লষ্ঠ শ঴: 
ফ঱ল ঩মসন্ত) পওী঴কি এভন এওশি ঩ূিসোঙ্গ শপওো঴঱োস্ত্র ফো আ঳রোভী অআন঱োস্ত্র তত্যী ওলয শকল৒লেন মোলত্ 
ভোনফ জীফলনয প্রলত্যওশি ঳ভস্যোয ঳ভোধোন যল৒লে।  
 
অভোলেয ফচোলঔ ঳ভস্যো মলত্ো নত্ুন ফলরআ েৃষ্ট ফ঴োও নো ফওন ত্োয ঳ভোধোন পুওোল঴ওীযোলভয শওত্োফ঳ভূল঴ 
যল৒লে। ফ঳ঔোলন ঴৒ ঐ ঳ভস্যোয সুশনশেসষ্ট ঳ভোধোন যল৒লে ঄থফো ত্ো ঳ভোধোলনয ভূরনীশত্ ঈশল্লশঔত্ অলে।  
ফ঳ মলুকয (লষ্ঠ শ঴জযীয ফ঱ল ঩মসন্ত শফিৃত্ মকু) শওত্োফ঳ভূল঴ এভন ঳ভস্যোয঑ ঳ভোধোন যল৒লে মো ফোিলফ 
এঔলনো খলিশন। ফ঳ঔোলন এলত্ো ঔুশিনোশি ঳ভস্যোয঑ ঳ভোধোন যল৒লে মো এঔন ঄রীও ফো ওল্পনো ফলর ভলন 
঴৒। ত্লফ ওোলরয শফফত্সলন ঴৒লত্ো ফওোন এও ঳ভল৒ ফ঳গুলরোয ঈদ্ভফ ঴লফ।  
 
ত্ঔন ফ঳গুলরোয ঳ভোধোন ঐ ঩ুযোত্ন শওত্োলফআ ঩ো঑৒ো মোলফ। নত্ুন আজশত্঴োলেয প্রল৒োজন ঴লফ নো। ফস্তুত্ 
এশি ঴লচ্ছ আ঳রোলভয ভ’ুশজজো ফো ঱োন মো (ئَِّٔب َُٓ ٕبَ ٔحَْ ٌْ ئَِّٔب اٌزِوّْشََ ٔضََّ َٚ  ٌََُٗ ََْ  শনশ্চ৒ অভযোআ শমও’য -(ٌحََبفظُِٛ
(কুযঅন) ঄ফত্ীিস ওলযশে এফং শনশ্চ৒ অভযো এয ঳ংযক্ষিওোযী (঳ূযো শ঴জয/১৫ : ৯) ফখোলনোয ফোিফ 
প্রশত্পরন। ঄ত্এফ এঔন আজশত্঴োে (কলফলিো) ওযোয ঄থস ঴লরো জ্ঞোত্ শফল৒লও জোনোয জন্য ঄মথো ফচষ্টো 
ওলয ঳ভ৒ ঑ ঱শক্তয ঄঩চ৒ ওযো।   
 
হ্োাঁ, মশে এভন ফওোলনো ঳ভস্যোয ঈদ্ভফ ঴৒ মোয ঳ভোধোলনয ঈ঩রক্ষয ফ঳ মুলকয শওত্োফ ঳ভূল঴ ফনআ এফং 
ফ঳ঔোলন এয ভূরনীশত্঑ ঈলল্লঔ ফনআ ত্লফ ঄ফশ্যআ আজশত্঴োে (কলফলিো) ওযলত্ ঴লফ। এরূ঩ ফক্ষলত্র 
আজশত্঴োলেয েযজো শচযওোরআ ফঔোরো অলে এফং থোওলফ। এলত্ ওোলযো ফওোলনো ভত্লবে ফনআ। ত্লফ ত্ো 
ভোম঴োফ চত্ুষ্টল৒য শনধসোশযত্ ভরূনীশত্য শবশিলত্আ ওযলত্ ঴লফ। 
 
ফভোেো ওথো ঴লরো- আ঳রোলভ ফমভন আজশত্঴োলেয েোয ঄ফরুদ্ধ ন৒ ফত্ভশন ফল্গো঴ীন আজশত্঴োলেয঑ ফওোন 
সুলমোক ফনআ। এ মুলক ওল৒ওজন শফশ঱ষ্ট অশরভআ েযজোল৒ আজশত্঴োলে (কলফলিো ওযোয ভোলন) ফ঩৏াঁলেশের। 
ত্লফ ত্ো শের এ মলুকয প্রথভযোলধসয শেলও। ফমভন- অল্লোভো ওোভোর আব্ন র৆ভোভ (য঴.), অল্লোভো জোরোরশুেন 
সু৒তু্ী (য঴.), অল্লোভো আব্ন ত্ো৒শভ৒ো (য঴.), অল্লোভো আব্ন ওোশ৒যভ (য঴.) প্রভুঔ। 
 
(শপওল঴ ঴োনোপীয আশত্঴ো঳ ঑ ে঱সন, আ঳রোশভও পোঈলন্ে঱ন ফোংরোলে঱- ১ভ প্রওো঱ জনু ২০০৪, ঩ৃষ্ঠো-৭৯; 
প্রওো঱ও- ে. অ. ন. ভ. অফরৃয য঴ভোন, ঩শযচোরও, কলফলিো শফবোক, আ঳রোশভও পোঈলন্ে঱ন ফোংরোলে঱) 
ফরঔও ভন্েরী 
১. ভো঑রোনো ভ঴ুোম্মোে আ঳঴োও পযীেী  
২. ভো঑রোনো এ. এভ. এভ. শ঳যোজুর আ঳রোভ 
৩. ে. ভো঑রোনো ভ঴পুজুয য঴ভোন 
৪. ভো঑রোনো অ.ফ.ভ. ঳োআপরু আ঳রোভ 
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৫. ভো঑রোনো ভ঴ুোম্মোে ভ঳ুো। 
৬. ভো঑রোনো মোআনুর অলফেীন 
৭. ভো঑রোনো ওোজী অফু ফ঴োয৒ো 
৮. ে. ভো঑রোনো ভ঴ুোম্মোে অফরৃর ঴ও 
৯. ে. ভো঑রোনো ভ঱ুত্োও অ঴ভে 
১০. ফভোঃ এফরৃল্লো঴। 
  
 ঳ম্পোেও ভন্েরী 
১. ভো঑রোনো ভশু঴ঈশেন ঔোন 
২. ভো঑রোনো মোআনুর অলফেীন 
৩. ভো঑রোনো ভ঴ুোম্মোে আ঳঴োও পযীেী 
৪. ভো঑রোনো অ.ফ.ভ. ঳োআপরু আ঳রোভ 
৫. ভো঑রোনো ভ঴ুোম্মোে অফু সুশপ৒োন মোওী। 
 

 গ্রে-২ 
 … … …ফ঳ মলুকয (লষ্ঠ শ঴জযীয ফ঱ল ঩মসন্ত শফিতৃ্ মকু) শওত্োফ঳ভলূ঴ এভন ঳ভস্যোয঑ ঳ভোধোন যল৒লে 
মো ফোিলফ এঔলনো খলিশন। ফ঳ঔোলন এলত্ো ঔুশিনোশি ঳ভস্যোয঑ ঳ভোধোন যল৒লে মো এঔন ঄রীও ফো ওল্পনো 
ফলর ভলন ঴৒। … … … ঄ত্এফ এঔন আজশত্঴োে (কলফলিো) ওযোয ঄থস ঴লরো জ্ঞোত্ শফল৒লও জোনোয 
জন্য ঄মথো ফচষ্টো ওলয ঳ভ৒ ঑ ঱শক্তয ঄঩চ৒ ওযো।  (শপওল঴ ঴োনোপীয আশত্঴ো঳ ঑ ে঱সন, আ঳রোশভও 
পোঈলন্ে঱ন ফোংরোলে঱- ১ভ প্রওো঱ জনু ২০০৪, ঩ষৃ্ঠো-৭৯; প্রওো঱ও- ে. অ. ন. ভ. অফরৃয য঴ভোন, 
঩শযচোরও, কলফলিো শফবোক, আ঳রোশভও পোঈলন্ে঱ন ফোংরোলে঱) 
 

গ্রে-৩ 
১ভ ঑ ২৒ মুলকয ভুজত্োশ঴েকি (কলফলওকি) এভন এওশি ঩ূিসোঙ্গ শপওো঴঱োস্ত্র েোন ওশয৒ো শক৒োলেন মো঴োলত্ 
ভোনফ জীফলনয প্রলত্যওশি ঳ভস্যোযআ ঳ভোধোন যশ঴৒োলে। ... ... ... ঄ত্এফ এঔন আজশত্঴োে 
(কলফলিো/শও৒ো঳) ওযোয ঄থস জ্ঞোত্ শফল৒লও জোনোয ফচষ্টো ওশয৒ো ঳ভ৒ ঑ ঱শক্তয ঄঩চ৒ ফযত্ীত্ ঄ন্যশওে ু
঴আলফ নো। 
(ল঴েো৒ো, অযোপোত্ ঩োফশরলও঱ন্স, ২৒ প্রওোল঱য ঩ুন:ভুেি, ফভ ২০০৫ আং, ঩ৃষ্ঠো-৫২, ও঑ভী এফং অরী৒ো 
ভোেো঳োয ঩োিযফআ) 
ভূর ফরঔও0 ফফোয঴োন ঈশেন অর ভোযকোনোনী। জন্ম- ৫১১ শ঴0, ভৃত্ুয-৫৯৩ শ঴0। 
  
ভ঴োন অল্লো঴ অভোলেয ঳ওরলও আ঳রোভ ঳শিওবোলফ ফঝুো, ফ঳ ঄নুমো৒ী অভর ওযো এফং ঄঩যলও ফঝুোলনো 
ফত্৏শপও েোন ওরুন। অশভন! েমু্মো অশভন!! 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 

কুযঅন শয঳োচস পোঈলন্ে঱ন ঳ম্পলওস শফিোশযত্ জোনলত্ 
঑ল৒ফ঳োআি : www.qrfbd.org 

আ-ফভআর : qrfbd2012@gmail.com  
঳োশফসও ফমোকোলমোক 
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